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RESUMO

A violéncia sexual, caracterizada pelo uso da forca e das relacdes de poder estabelecidas entre
agressor e vitima, traz consigo os dissabores das memarias que demarcam a vida das vitimas,
bem como delineiam o decurso de suas trajetdrias. Este estudo teve por objetivo identificar as
nogdes de territorio, corpo e poder por meio de relatos de mulheres vitimas de violéncia
sexual no contexto dessa experiéncia. Trata-se de um estudo retrospectivo, descritivo nao
experimental, de corte transversal, utiliza tanto uma abordagem quantitativa quanto
qualitativa. Os dados quantitativos foram obtidos a partir de 139 relatos contidos no Blog da
Revista Superinteressante, em resposta a reportagem de capa da edi¢do publicada em julho de
2015, que trouxe o estupro como 0 crime mais acobertado de todos. As variaveis pesquisadas
foram idade da vitima, cenario da violéncia, tipo de violéncia sofrida e sentimentos
vivenciados no momento da agressdo. Foram incluidos relatos de individuos do sexo feminino
que abordaram o tema violéncia sexual. Os dados qualitativos dessa pesquisa emergiram a
partir do relato de 12 mulheres participantes do estudo, considerando as nogdes de territorio,
corpo e poder no contexto da violéncia. Para a anélise dos dados quantitativos foi utilizado o
software SPSS (Statistical Package for the Social Sciences). Os dados qualitativos, por sua
vez, foram submetidos a andlise a partir da Analise de Conteudo de Bardin, agrupando os
dados em categorias para andlise, dentro dos temas identificados: territério, corpo e poder. Os
resultados demonstraram que a violéncia sexual atingiu mulheres em vérias fases do ciclo
vital, desde a infancia até a idade adulta. Porém, houve predominancia entre criangas (até 11
anos de idade) e adolescentes (12 a 18 anos de idade), com, respectivamente, 44,6% e 35,3%
dos casos. Essa descri¢do da faixa etaria segue o que preconiza o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (Lei n° 8.069 de 13 de julho de 1990). Quanto ao cenario de ocorréncia da
violéncia constatou-se que 39,6% dos casos ocorreram na casa da vitima, ou seja, no ambiente
domeéstico. O abuso sexual foi o tipo de violéncia relatada por 45,8% das mulheres, e 0 medo,
o0 sentimento mais frequente (38,8%) no momento da violéncia sofrida. Em relacdo a analise
do perfil dos agressores pode-se observar que a maioria (98,6%) é do sexo masculino. Ficou
evidenciado que 45,4% dos agressores eram individuos conhecidos da vitima, porém sem
nenhuma relacdo parental. Ressalta-se que 84,2% das vitimas ndo perpetraram denuncia
quanto a violéncia sofrida. Pode-se concluir que as categorias territério, corpo e poder
possuem relacdo com a violéncia sexual vivenciada pelas mulheres, culminando na
compreensdo de que o corpo feminino, enquanto objeto de desejo e propriedade,
independentemente da idade, é visto pelo agressor como territério de apropriacdo, 0 que
implica na desobrigacdo do consentimento da vitima para a consumacdo do ato sexual. As
memorias relatadas exprimem as percep¢des vivenciadas em sua maioria na infancia e as
consequéncias vividas a partir de entdo tendem a se perpetuar num contexto de expiacgao e
clausura.

Palavras-chave: territorio, corpo, poder, mulher, violéncia sexual.



ABSTRACT

Sexual violence, characterized by the use of force and the relationships of power established
between aggressor and victim, brings with it the discomforts of the memories that demarcate
the lives of the victims, as well as delineate the course of their trajectories. This study aimed
to identify the notions of territory, body and power through reports of women victims of
sexual violence in the context of this experience. This is a retrospective, descriptive, non-
experimental, cross-sectional study using both a quantitative and a qualitative approach. The
quantitative data was obtained from 139 reports contained in the Superinteressante Magazine
Blog, in response to the cover story of the edition published in July 2015, which brought rape
as the most covert crime of all. The variables studied were the victim's age, violence scenario,
type of violence suffered and feelings experienced at the moment of aggression. Included
were reports of female subjects who addressed the issue of sexual violence. The qualitative
data of this research emerged from the report of 12 women participating in the study,
considering the notions of territory, body and power in the context of violence. Statistical
Package for the Social Sciences was used to analyze the quantitative data. The qualitative
data, on the other hand, were submitted to the analysis from the Bardin Content Analysis,
grouping the data into categories for analysis, within the identified themes: territory, body and
power. The results showed that sexual violence affected women at various stages of the life
cycle, from infancy to adulthood. However, there was predominance among children (up to
11 years of age) and adolescents (12 to 18 years of age), with 44.6% and 35.3% of the cases,
respectively. This description of the age group follows what the Statute of the Child and
Adolescent advocates (Law No. 8,069 of July 13, 1990). Regarding the scenario of violence,
it was found that 39.6% of the cases occurred in the victim's home, that is, in the domestic
environment. Sexual abuse was the type of violence reported by 45.8% of women, and fear,
the most frequent feeling (38.8%) at the time of the violence suffered. Regarding the analysis
of the profile of the aggressors, it can be observed that the majority (98.6%) are male. It was
evidenced that 45.4% of the aggressors were individuals known to the victim, but without any
parental relationship. It is noteworthy that 84.2% of the victims did not report their violence.
It can be concluded that the categories territory, body and power are related to the sexual
violence experienced by women, culminating in the understanding that the female body, as
object of desire and property, regardless of age, is seen by the aggressor as a territory for
appropriation, which implies in the release of the consent of the victim to the consummation
of the sexual act. The reported memories express the perceptions experienced mostly in
childhood and the consequences lived thereafter tend to perpetuate in a context of atonement
and closure.

Keywords: territory, body, power, woman, sexual violence.
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1 APRESENTACAO

Esta dissertacdo aborda a concepc¢do de territorio, aliada as nocdes de corpo e
poder, atrelando tais conceitos a vivéncia de mulheres em situacdo de violéncia,
especificamente a violéncia sexual. A proposta ora apresentada contempla a linha de
pesquisa: MigracGes, Territorio e Cultura. Possui como base os estudos territoriais, que
proporcionam uma abordagem integradora e interdisciplinar sobre territorio e a
territorialidade em suas dimensdes simbolica, social, cultural e de salde.

A pesquisa intitulada: “Territorio, Corpo e Poder: relatos de mulheres vitimas de
violéncia sexual” aborda um tema complexo, condizente com a realidade social ndo
somente brasileira, mas que ultrapassa as fronteiras nacionais. Por se tratar de relatos
sob o dominio publico, ndo houve necessidade de aprovacdo pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP).

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2010), a violéncia é o uso
intencional da forca fisica ou do poder, real ou por ameaca, contra a propria pessoa,
contra outra pessoa, ou contra um grupo ou comunidade que pode resultar em morte,
lesdo, dano psicologico, problemas de desenvolvimento ou de privacao. Neste contexto,
insere-se a violéncia sexual.

A violéncia contra a mulher é fenbmeno complexo e um problema de salde
publica, compreendendo todas as camadas sociais, sem distin¢cdo. Invade a vida de
muitas mulheres e, de alguma forma, toca o seio da humanidade e ultrapassa as barreiras
do tempo, do espaco e da historia. Para muitas delas, livrar-se da violéncia é uma
questdo de abster-se do perigo das ruas escuras em horarios inadequados, trancando as
portas e janelas, evitando assim lugares que possam oferecer algum risco a sua
integridade fisica. Para outras, entretanto, escapar é impossivel, uma vez que a ameaca
da Violéncia habita longe dos olhos da sociedade, no territorio privado, espaco que,
inicialmente, deveria lograr protecdo e seguranca (ROMARO e CAPITAO, 2007, p.
157).

Uma questdo que se coloca como primordial é que a violéncia sexual, advinda
de relagOes de poder e, por conseguinte, do uso da forca e da ameaca, atinge diretamente
0 corpo da mulher, bem como ultrapassa os limites deste, uma vez que as consequéncias
dessa violéncia podem se apresentar tanto de forma tangivel quanto intangivel. Ou seja,

a violéncia pode atingir a vitima fisicamente, bem como psicologicamente, entretanto,
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faz-se imprescindivel compreender que essas consequéncias, sejam visiveis ou nao, sdo
devastadoras e demarcam a vida das vitimas acometidas (FLORENTINO, 2015, p. 141).

Segundo Raffestin (1993), violéncia é parte de um territério como um todo, e
pode ser identificada através do contexto e de suas peculiaridades. O territério € reflexo
de diversas variaveis sociais (pobreza, desigualdade social e qualidade de vida), que
estdo relacionadas a valores culturais, sociais, econdmicos, politicos e morais; a
violéncia pode ser apontada como resultado dessa relacdo, o que pode justificar a
territorialidade da violéncia.

Destaque-se que ha uma relagdo entre violéncia e poder, ou seja, a violéncia
pode ser considerada uma das principais ferramentas para a manutencdo do poder,
afirmando que “toda diminui¢do de poder ¢ um convite a violéncia”. Nesse sentido o
poder se esconde atras da violéncia, que serve como justificativa para manutencdo do
mesmo (ARENDT, 2004, p.55).

Mediante o exposto, propbs-se realizar esse estudo visando conhecer as noc¢des
de territdrio, corpo e poder por meio de relatos de mulheres vitimas de violéncia sexual
no contexto dessa experiéncia. O desenvolvimento deste estudo poderd apontar
subsidios que cooperardo para a implementacdo de agdes que visem a melhoria da
qualidade de vidas dessas mulheres e de suas familias, por meio de Politicas Publicas
que proporcionem o combate e a erradicagdo da violéncia contra a mulher, mais
precisamente no contexto da violéncia sexual.

O texto esté dividido a partir da apresentacdo do tema desta dissertagdo em cinco
capitulos. O primeiro capitulo trata-se da Revisao de Literatura que aborda os assuntos:
As nocdes introdutdrias sobre o Territério, Corpo e Poder. O corpo foi compreendido
em quatro instancias: corpo anatémico, corpo fenomenoldgico, corpo dominado e corpo
violentado. A segunda parte da Revisdo traz & baila a violéncia contra a mulher,
tracando um panorama sobre a violéncia no mundo, a violéncia sexual contra a mulher,
o0s aspectos legais no que tange a violéncia sexual, e conquistas femininas alcancadas
nos ultimos anos.

O segundo capitulo, enfoca o Objetivo geral e os especificos deste estudo. Os
objetivos constituiram no intento desse trabalho, ou seja, a meta que se pretendeu atingir
com a elaboracgdo da pesquisa.

No terceiro estd descrito o Procedimento Metodoldgico empregado para a
realizacdo do estudo. O método é essencial para a compreensdo dos elementos

envolvidos na execucao dessa fase: o cenario (universo), os participantes (amostra), a
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técnica de coleta de dados, a estratégia de analise e os aspectos éticos observados na
pesquisa.

Os Resultados e Discussdo estdo descritos no quarto capitulo. Para melhor
visualizacdo sdo apresentados na primeira parte os dados quantitativos: Caracteristicas
da vitima, da violéncia sofrida e Perfil dos atores envolvidos: agressores. Na segunda
parte encontram-se os dados qualitativos que foram analisados a partir da técnica
desenvolvida por Laurence Bardin. O quinto capitulo é composto pelas ConsideracGes
Finais, e apresenta uma sintese desta investigacdo delineando possiveis respostas as

questbes propostas nos objetivos deste estudo.

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 TERRITORIO, CORPO E PODER: NOCOES INTRODUTORIAS

A presente dissertacdo inicia sua fundamentacdo tedrica com a apresentacdo de
nogdes introdutdrias concernentes aos conceitos de Territério, Corpo e Poder,
concepcdes estas que trardo em seu escopo a materializacdo da violéncia sexual por
meio de relatos de mulheres que foram vitimas dessa violéncia em fases distintas da

vida.

2.1.1 Territério

Territério € um termo complexo e polissémico. Envolve outro conceito
correlato, a territorialidade, bem como abrange desde abrigo até o ciberespaco.
Arriscado seria conceitud-lo de forma sucinta, sendo melhor explora-lo de maneira
cautelosa, para entdo promover o embasamento tedrico-metodolégico necessario a
discussdo que se propde o presente estudo. Entretanto, impossivel sera expor de forma
ampliada todos os conceitos pelos quais perpassam o territorio e as nuangas que 0
envolve. Neste sentido, 0 que se segue, é a apresentacdo de nogdes sobre o conceito de
territério utilizadas por autores que enfatizam diferentes concepcbes teorico-
metodoldgicas: econdmica, politica, simbdlica e cultural.

O gedgrafo Claude Raffestin foi um dos pioneiros na abordagem do territorio,

dando destaque ao carater politico do territério. Em seu livro “Por uma Geografia do
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Poder”, Raffestin (1993) defende a ideia de que o espaco, predecessor ao territorio, € a
base para a construgdo deste. O espaco €, portanto, na concepcao de Raffestin, palco

para a edificagdo do territorio. Em suas palavras,

E essencial compreender bem que 0 espaco é anterior ao territério. O
territdrio se forma a partir do espaco, é o resultado de uma agdo conduzida
por um ator sintagmatico (ator que realiza um programa) em qualquer nivel.
Ao se apropriar de um espaco, concreta ou abstratamente [...] o ator
“territorializa” o espago (RAFFESTIN, 1993, p. 143).

Sob a perspectiva marxista, o espago ndo tem valor de troca, somente de
utilidade, por isso € considerado matéria-prima preexistente a qualquer acdo. O
territorio, produzido a partir do espaco, é resultado de acdes e relacGes construidas por
atores sociais. Essas acOes e relacGes sdo dotadas de intencionalidade e inscritas no

campo do poder. E a partir desse ponto que o ator territorializa o espaco.

O espago ¢, de certa forma, “dado” como se fosse uma matéria-prima.
Preexistente a qualquer ag@o. “Local” de possibilidades, ¢ a realidade
material preexistente a qualquer conhecimento e a qualquer préatica dos quais
serd o objeto a partir do momento em que um ator manifeste a intencdo de
dele se apoderar (RAFFESTIN, 1993, p. 144).

A territorializacdo do espaco implica a existéncia de relacdes de poder, enquanto
aspecto essencial para a compreensdo do territério, sendo praticadas por atores ou
grupos sociais, sem as quais nao se define o territério. O poder é, portanto, relacional,
pois esta intrinseco em todas as relagbes (RAFFESTIN, 1993). Destaque-se que tais
relacdes podem ser existenciais, bem como produtivistas, e estas podem adquirir carater
objetivo, subjetivo e simbdlico.

Andrade (1995), assim como Raffestin (1993), parte de uma abordagem politica
e econdmica, chamando a atencdo para as diferencas entre espaco e territorio, bem
como também utilizando a categoria “poder” para analisar o territorio e conceitua-lo, no

que diz respeito a dominacdo, gestdo ou controle de determinado espaco ou lugar.

O conceito de territorio ndo deve ser confundido com o de espago ou de
lugar, estando ligado a ideia de dominio ou gestdo de uma determinada érea.
Deste modo, o territdrio estd associado a ideia de poder, de controle, quer se
faca referéncia ao poder publico, estatal, quer ao das grandes empresas que
estendem os seus tentaculos por grandes &reas territoriais, ignorando as
fronteiras politicas (ANDRADE, 1995, p. 19).

Importante ressaltar que o territério é caracterizado pela existéncia de relacdes
sociais, marcadas pelo poder, tanto no ambito concreto quanto no simbolico. Neste
sentido, Haesbaert e Limonad (2007) afirmam que “o territorio é uma constru¢do

historica e, portanto, social, a partir das relacGes de poder (concreto e simbdlico) que
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envolvem, concomitantemente, sociedade e espaco geografico” (HAESBAERT &

LIMONAD, 2007, p.42).
Para Haesbaert (2007), o territério nasce com uma conotagdo duplice: material e

simbdlica. Tal concepgdo pode ser explicada em suas palavras.

Desde a origem, o territério nasce com uma dupla conotacdo, material e
simbolica, pois etimologicamente aparece tdo proximo de terra-territorium
quanto de terreo-territor (terror, aterrorizar), ou seja, tem a ver com
dominacdo (juridico-politica) da terra e com a inspiragdo do terror, do medo
— especialmente para aqueles que, com esta dominagdo, ficam alijados da
terra, ou no “territorium” sdo impedidos de entrar. Ao mesmo tempo, por
extensao, podemos dizer que, para aqueles que tém o privilégio de usufrui-lo,
o territério inspira a identificacdo (positiva) e a efetiva “apropriagdo”
(HAESBAERT, 2007, p. 20)

Além disso, o territério permeia as relacbes de poder que emergem ndo sé no
ambito politico, mas também no social, seja na acepc¢do concreta, como na simbdlica.
“Territorio, assim, em qualquer acepcdo, tem a ver com poder, mas ndo apenas ao
tradicional “poder politico”. Ele diz respeito tanto ao poder no sentido mais concreto, de
dominacdo, quanto ao poder no sentido mais simbolico, de apropriacdo”
(HAESBAERT, 2007, p. 20-21).

Destaque-se que Haesbaert (2007) acentua a possibilidade de investigagédo do
territorio por meio de dois grandes “tipos ideais”, um mais funcional e outro, mais
simbolico. Entretanto, enquanto “tipos ideais”, eles jamais se revelam em estado puro,
ou seja, “todo territério “funcional” tem sempre alguma carga simbolica, por menos
expressiva que ela seja, e todo territério “simbolico” tem sempre algum carater
funcional, por mais reduzido que pareca” (HAESBAERT, 2007, p. 23).

Neste sentido, além do carater simbdlico do territorio, Haesbaert (2007) imprime

consideracdes a respeito do seu papel funcional, ressaltando que

Todo territério é, a0 mesmo tempo e obrigatoriamente, em diferentes
combinacgdes, funcional e simbdlico, pois as relaces de poder tém no espaco
um componente indissocidvel tanto na realizacdo de "fungdes" quanto na
producdo de "significados". O territorio € "funcional" a comecar pelo seu
papel enguanto recurso, desde sua relagdo com os chamados "recursos
naturais" - "matérias-primas" que variam em importancia de acordo com o(s)
modelo(s) de sociedade(s) vigente(s) - como é o caso do petrdleo no atual
modelo energético dominante (HAESBAERT, 2004, p. 23).

Para Haesbaert e Limonad (2007), existem duas dimensdes sob as quais o
territorio pode ser apreendido e construido socialmente: material e imaterial. A
dimensdo material é ligada a esfera politico-econémica, que em um sentido material-

funcionalista, articula o territorio ao exercicio do poder no que tange o controle da
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mobilidade humana por meio do fortalecimento de fronteiras, e, quanto ao carater
econdmico, institui circuitos limitados para a producdo, circulagdo e consumo. A
dimensdo imaterial, ou simbdlica, esta ligada a esfera cultural do territério, no que diz
respeito a valores e simbolos compartilhados por um grupo social.

Fato é que ndo se deve confundir o territério com a materialidade geogréafica do
espaco socialmente construido, uma vez que “O territério ¢ sempre, e
concomitantemente, apropriacao (num sentido mais simbélico) e dominio (num enfoque
mais concreto, politico-econdbmico) de um espaco socialmente partilhado”
(HAESBAERT e LIMONAD, 2007, 42).

De forma anédloga a Haesbaert, Saquet (2003) propde uma explanacdo das
interfaces do territorio, analise essa na qual ndo destaca apenas uma dimensdo do
territorio, pelo contrério, considera para isso o tripé EPC, ou seja, considera os aspectos
econdmicos, politicos e culturais que permeiam a gestdo integrada do territério.

Saquet (2003), assim como outros autores, também faz mencéo as relacdes de

poder que se manifestam no territorio, como destaca o texto abaixo:

O territdrio se da quando se manifesta e exerce-se qualquer tipo de poder, de
relagdes sociais. Sdo as relacbes que ddo o concreto ao abstrato, sdo as
relagbes que consubstanciam o poder. Toda relagdo social, econdmica,
politica e cultural é marcada pelo poder, porque séo relacdes que os homens
mantém entre si nos diferentes conflitos sociais (SAQUET, 2003, p. 24)

Claval (2002), chama a atencdo para o renascimento da Geografia Cultural, que
na primeira metade do Século XX, “preocupava-se muito mais em descrever o mundo
do que compreendé-lo ou explica-lo” (CLAVAL, 2002, p. 41), pois esta concentrava-Se
em “descrever a diversidade da Terra, inventariar os tipos de paisagens que se
encontram nela e explicar as formas de organizagdo do espaco que nela se
desenvolveram” (CLAVAL, 2002, p. 42).

Entretanto, sob nova perspectiva, as pesquisas sobre a diversidade partem agora
dos homens, ¢ nao mais dos espagos: “a grande preocupacdo ¢ inventariar todas as
facetas da experiéncia que os homens tém do espaco. Isto comeca pela exploragdo do
papel que o corpo e os sentidos desempenham em suas relagdes com o meio ambiente”
(CLAVAL, 2002, p. 61). Claval (2002) conclui que as pesquisas atuais ndo mais
enfatizam os lugares, pelo contrario, estdo mais concentradas no ser humano, tomados
individualmente ou em grupo. Esta afirmativa contribui significativamente para a

analise que se pretende com essa pesquisa, pois embora a violéncia sexual factualmente
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ocorra em um espaco fisico, a interpretacdo dos sentimentos experimentados pelas
mulheres que foram vitimas dessa atrocidade é que sera enfatizada.

Numa abordagem interdisciplinar, € interessante observar a argumentacdo de
Haesbaert (2009) quando esse ressalta que, apesar de territorio e territorialidade serem
conceitos estritamente ligados a Geografia, estes sdo arrolados a espacialidade humana
e, por essa razdo, tém certa reminiscéncia também em outras areas. Obviamente, que
cada uma delas focaliza o territorio sob determinada perspectiva, ou, como ressalta o

autor,

Territ6rio e territorialidade por dizerem respeito a espacialidade humana, tém
uma certa tradicdo também em outras areas, cada uma com um enfoque no
territério, em uma determinada perspectiva. Enquanto o gedgrafo tende a
enfatizar a materialidade do territorio, em suas multiplas dimensdes [...] a
Ciéncia Politica enfatiza sua construgdo a partir de relacbes de poder [...] a
Antropologia destaca sua dimensdo simbélica [...] a Sociologia o enfoca a
partir de sua intervencdo nas relagbes sociais, em sentido amplo, e a
Psicologia, finalmente, incorpora-o no debate sobre a construcdo da
subjetividade ou da identidade pessoal (HAESBAERT, 2009, p. 37)

As nocgdes conceituais sobre o territério ora apresentadas constituem o
arcabouco tedrico proposto inicialmente para ser utilizado nesta pesquisa, que tem como
objetivo, desvendar os territorios vividos pela mulher no contexto da violéncia sexual,
trazendo em seus relatos, os depoimentos de vidas territorializadas pela dor, submissao

e clausura num siléncio diario. Que “ougamos” suas vozes.

2.1.2 Corpo

O presente capitulo tem como objetivo principal introduzir nogdes sobre o corpo
no que diz respeito as dimensBes anatdmicas, socioldgicas e culturais, num contexto de
controle, dominacdo e violéncia sexual, sendo este Gltimo o objeto dessa pesquisa.

Em consonancia com tal designio, destaque-se as palavras do historiador
Georges Vigarello, professor da Universidade de Paris — V, diretor de estudos da Ecole
des Hautes Etudes em Sciences Soaciales, que em entrevista a Professora Denise
Bernuzzi de Sant’anna, do Departamento de Historia da PUC-SP, em 10 de fevereiro de
2000, narrou alguns dos aspectos de seus estudos sobre o corpo, assim como avultou a

importancia a ser dada a este objeto de estudo,

O corpo é um objeto maltiplo, que pode representar dimensdes bastante
diferentes da vida, tais como a sensibilidade, a expressdo ou uma verdadeira
mecanica ligada ao trabalho. Ele evoca numerosas imagens, sugere multiplas
possibilidades de conhecimento. Além disso, o corpo é sempre algo
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inabarcavel. Todavia, desde que se saiba que ele ndo é um objeto
homogéneo, é importante estuda-lo, pois, em muitos casos, é por meio dele
gue nds revelamos como o mundo é construido (SANT’ANNA, 2000, p. 229)

Dessa forma, o intuito neste momento é expor determinadas nocdes sobre o
corpo enquanto objeto de estudo de diferentes areas do conhecimento, dentre as quais se
destacam a anatomia, a sociologia e a filosofia, todavia, com vistas a ressaltar as
nuancas concernentes ao corpo feminino, especialmente pelo fato de ser o componente
principal dessa pesquisa, uma vez que a propositura desta dissertacdo é compreender o
corpo feminino enquanto territério da violéncia sexual sofrida por mulheres em fases
distintas da vida.

2.1.2.1 Do corpo anatémico

O corpo humano, anteriormente & Anatomia, era examinado a luz da religido e
da filosofia, porém apenas externamente, uma vez que a abertura do corpo era algo
inimaginavel, pois se tratava de atividade pecaminosa e coibida. No inicio do periodo
renascentista, o corpo humano era percebido como uma entidade fisica mantida por uma
esséncia interna, a alma. Essa perspectiva dualista separava corpo e alma, sendo a alma
responsavel pelo pensamento e comando, e 0 corpo, por sua vez, pela obediéncia.

Entretanto, o que era possivel explicar com a avaliacdo externa do corpo ja ndo
mais correspondia aos anseios entdo vislumbrados, o que elevou a atencdo dada ao
corpo e seu funcionamento (MEDEIROS, 2011). Como resultado, em face aos tabus e

preconceitos da época, hasceu uma nova ciéncia, a Anatomia.

Um primeiro mapa do corpo humano foi produzido por uma “nova ciéncia”,
que ndo mediu forgas para descobrir todos os detalhes desse novo territorio, e
na medida em que se tornava mais misterioso e ofuscante, se tornava tambem
cada vez mais vasto. Esta “nova ciéncia” era a Anatomia, configurada nos
séculos XVI e XVII (MEDEIROS, 2011, p. 142)

Dessa forma, corpo e alma travavam um infindavel conflito em virtude da

afirmacéo da superioridade, conforme exposto por Sawday (1995).

A alma e o corpo nao eram participantes faceis em uma grande unidade. [...]
O corpo estava sempre em guerra com o que foi descoberto residindo dentro
dele. [...] o corpo era uma prisdo intima que sempre procurou constranger o
expansivo desejo da alma. Cada participante desse combate possuia o poder
para arruinar seu oponente (SAWDAY, 1995, p. 16)
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Para Sawday (1995), com a Anatomia, principalmente na Europa, surgiram
diversas concepcOes de corpo. Em primeiro plano, destaca-se o “corpo geografico”,
concepcdo esta que considerava 0s anatomistas enquanto exploradores e
consequentemente, colonizadores dos territorios ora descobertos. O corpo entdo era
tratado como propriedade e apropriacdo por seus desbravadores. Uma segunda
concepcao de corpo foi produzida por Andréa Versalius, cirurgido renascentista.
Apaixonado pela anatomia, explicava o “corpo versaliano” a partir da composicao de
diversas secOes que, em movimento constante, promovia o adequado funcionamento do
corpo. Descreve ainda uma terceira concepgdo do “corpo cartesiano”, que por sua vez,
foi produzido pelo anatomista e filésofo Descartes no Seculo XVII, associando o
funcionamento do corpo as leis da mecénica, quando este, assim como uma maquina, se
torna objetivado, porém separado do mundo como sujeito pensante e falante.

Conforme Medeiros (2011), com o surgimento da Anatomia e Sseu
desenvolvimento, outras ciéncias que visavam explicar o corpo humano também
surgiram, como € o caso da Fisiologia. Tais ciéncias, fundadas no modelo anatémico e
fisiologico, corroboraram para dar vazdo ao corpo enquanto objeto, por meio da
fragmentacéo e isolamento de suas partes.

A cultura da dissecacgdo, utilizada pelas novas ciéncias que esquadrinhavam o
corpo, tinha um objetivo maior do que simplesmente desvendar os enigmas contidos no
interior dos corpos. Era de fato uma atividade que se destinava a algo mais poderoso: a
disseminacdo do conhecimento dos mistérios do corpo e como consequéncia, o controle
do corpo humano (SAWDAY,1995).

Foucault (1987) destaca que dentro da esfera politica, 0 que interessava era 0
dominio sobre os corpos. Conhecé-los intimamente e  investiga-los
pormenorizadamente, seriam estratégias para melhor controla-los. Dessa forma, a
cultura da dissecacdo pdde ser considerada um importante sistema de vigilancia, cujas

investigacBes caminhavam junto a cobica de dominio sobre a humanidade.

O corpo humano entra numa maquinaria de poder que o esquadrinha, o
desarticula e o recomp8e. Uma 'anatomia politica’, que é também igualmente
uma 'mecanica do poder', esta nascendo; ela define como se pode ter dominio
sobre o corpo dos outros, ndo simplesmente para que facam o que se quer,
mas para que operem como Sse quer, com as técnicas, segundo a rapidez e a
eficacia que se determina (FOUCAULT, 1987, p.119).

No que tange ao corpo feminino, Sawday (1995, p. 28) menciona a descoberta

do drgdo sexual feminino feita pelo anatomista Donne, no Século XVI, que em analogia
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a descoberta da América, assim a aludiu: “O 6rgdo sexual feminino, suas peculiaridades
até entdo secretas, que ele em grito de possessao repetia fervorosamente — Oh, minha
América! A América teria se tornado sinénimo com o triunfo da imagina¢do humana”
(SAWDAY, 1995, p. 28).

Assim, tais descobertas, realizadas por meio da Anatomia, aliada as ciéncias
médicas, levaram ao conhecimento de diferencas anatdmicas entre os corpos do homem
e da mulher, uma vez que “para o discurso cientifico da medicina, as fungdes
tradicionais atribuidas aos géneros estariam iniludivel e irreversivelmente enraizadas na
anatomia e na fisiologia” (MATOS, 2003, p. 114).

Quanto ao sistema reprodutivo da mulher enquanto base de sua funcéo social,
Matos (2003) expde a justificativa segundo o discurso médico quanto a inferioridade

intelectual da mulher dada a sua inclinacao exclusiva a procriagéo:

O discurso médico destacava a conexao entre o Utero e 0 sistema nervoso
central, bem como as relacbes entre o ciclo reprodutivo e os estados
emocionais femininos. A mulher seria prisioneira de ciclos que
determinariam suas capacidades e limita¢cdes: um grande ciclo da puberdade
a menopausa e ciclos menores representados pela gestacdo e pela
menstruacdo. O cérebro e o0s ovarios ndo poderiam desenvolver-se
simultaneamente, de modo que as atividades intelectuais femininas poderiam
produzir um ser débil, nervoso, estéril — e talvez, pior ainda, poderiam gerar
criangas doentes ou malformadas. Assim, as jovens ndo deveriam abusar das
atividades intelectuais, canalizando suas energias para o perfeito
desenvolvimento de suas faculdades reprodutoras (MATOS, 2003, p.
114,115).

Seguindo o raciocinio de Matos (2003, p. 121), admite-se que o homem ¢é o
sujeito forte, que com sua agressividade e capacidade intelectual estabeleceu o
incremento da civilizagdo urbana, ao passo que “a mulher, por sua natureza passiva e
fecunda, deve perpetuar essa civilizagdo através da maternidade” (MATOS, 2003, p.
121). Dessa forma, o discurso médico, ao destacar as potencialidades masculinas,
legitima a supremacia do homem, reservado a esfera publica, sobre a mulher, confinada
ao mundo privado (MATQS, 2003, p. 122).

2.1.2.2 Do corpo fenomenologico

Em contraponto ao dualismo corpo-objeto, destaca-se a Fenomenologia, que tem
como objetivo questionar a condicdo humana e sua existéncia. Essa ndo considera o
corpo apenas como um objeto. O filésofo francés Maurice Merleau-Ponty era também

apaixonado pelo corpo humano e dedicou parte de sua vida aos estudos da corporeidade.
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Dentre suas reflexdes, o fildsofo critica a ciéncia classica, uma vez que por meio de uma
visdo objetiva e de um aparato técnico que operava a partir da causalidade linear, o
corpo humano era reduzido ao funcionamento mecéanico (MEDEIROS, 2011).

Merleau-Ponty (1999) afirma que o corpo humano, diferentemente do objeto,
ndo pode ser apreendido em sua totalidade, pois ndo ha como ter acesso a toda a sua
natureza. O autor alega que o corpo humano ndo pode jamais ser considerado como um
mero objeto, uma vez que os objetos sao invariaveis. “O objeto nada tem de envolto, ele
estd exposto por inteiro, suas partes coexistem enquanto nosso olhar os percorre
alternadamente, seu presente ndo apaga seu passado, seu futuro ndo apagard seu
presente” (MERLEAU-PONTY, 1999, p. 108).

Dessa forma, o autor assinala uma nova perspectiva para o0 corpo humano que
ultrapassa os limites da abordagem mecanicista e 0 compreende como ser no mundo.

Em consonancia com o pensamento do filésofo, N6brega (1999) afirma que

A fenomenologia de Merleau-Ponty oferece uma alternativa para a ciéncia e
Filosofia, contrapondo-se ao discurso linear que considera o0 corpo como um
conjunto de partes distintas entre si. Apresenta a analise existencial, que
considera o corpo a partir da experiéncia vivida ou como modo de ser no
mundo (NOBREGA, 1999, p. 65).

Ainda em tempo, faz-se imperativo expor mesmo que de forma delongada, as
palavras de Merleau-Ponty sobre a fenomenologia, necessaria a compreensdo do corpo

sob a perspectiva do existencialismo:

A fenomenologia é o estudo das esséncias, e todos 0s problemas, segundo
ela, resumem-se em definir esséncias: a esséncia da percepcéo, a esséncia da
consciéncia, por exemplo. Mas a fenomenologia é também uma filosofia que
repde as esséncias na existéncia, e ndo pensa que se possa compreender o
homem e o mundo de outra maneira sendo a partir de sua "facticidade". E
uma filosofia transcendental que coloca em suspenso, para compreendé-las,
as afirmacdes da atitude natural, mas é também uma filosofia para a qual o
mundo ja estd sempre "ali", antes da reflexdo, como uma presenca
inalienavel, e cujo esforgo todo consiste em reencontrar este contato ingénuo
com o mundo, para dar-lhe enfim um estatuto filos6fico. E a ambigio de uma
filosofia que seja uma ' ‘ciéncia exata", mas é também um relato do espaco,
do tempo, do mundo "vividos". E a tentativa de uma descricéo direta de nossa
experiéncia tal como ela é, e sem nenhuma deferéncia & sua génese
psicolégica e as explicagbes causais que o cientista, o historiador ou o
socidlogo dela possam fornecer (MERLEAU-PONTY, 1999, P. 1,2).

Ao estudar a fenomenologia a partir de Merleau-Ponty, Medeiros (2011) elucida
que o corpo ndo pode ser compreendido por inteiro, uma vez que ndo é comandado por
uma consciéncia, mas sim por intencionalidades que o determinam como sendo
humano, pois “o corpo ndo pode ser considerado um receptaculo de 6rgaos que funciona

a partir de estimulos fisiologicos. Ao nos referirmos ao corpo humano, tratamos de um
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corpo vivo que ¢ linguagem, sexualidade, motricidade, espacialidade e temporalidade”
(MEDEIROS, 2011, p. 146).

Oneide Alves Martini (2006), em sua dissertacdo de Mestrado em Filosofia, na
qual aborda os conceitos de Merleau-Ponty sobre o corpo e a linguagem, com énfase na

fala como modalidade de expressdo, defende que

O corpo, para Merleau-Ponty, é o “meu ponto de vista sobre 0 mundo”, ele é
fonte de sentido das coisas no mundo, cria significacdes, é o lugar em que a
existéncia assume certa situacdo, tendo em vista as tarefas que visa realizar,
que fornece os sentidos para a atitude corporal (MARTINI, 2006, p. 34).

Para Comparin e Schneider (2004), a fenomenologia, especialmente relativa ao
pensamento de Merleau-Ponty, elucida que “o chamado corpo proprio ¢ dotado de
intencionalidade, um ser doador e instaurador do sentido, formando a unidade através da
jungdo das partes que compdem o corpo, tendo com o produto final, o corpo total”.
Dessa forma, o corpo deve ser apreendido como corporeidade, suplantando o dualismo
psico-fisico, concebido como maior do que a sua materialidade, ou seja, € a unidade

formada a partir de suas partes:

O corpo, como corpo préprio, corpo vivido, com sua intencionalidade
engloba todos os sentidos, formando a unidade. As diferentes partes do meu
corpo sempre estdo conectadas umas as outras, 0s movimentos envolvem-se
uns aos outros para finalizar com o resultado daquilo que quero desempenhar
(COMPARIN e SCHNEIDER, 2004, p. 184).

Destarte, para finalizar o pensamento de Merleau-Ponty em relacdo ao corpo €
mister tecer algumas consideragdes. “Para ele, o corpo sente, e o ato de sentir é anterior
ao pensamento; 0 corpo, as sensacdes e percepcdes constituem uma unidade
inseparavel” (COMPARIN e SCHNEIDER, 2004, p. 185). Dessa forma, o corpo se
manifesta, mesmo quando ndo tem tal intencdo. E essa manifestacdo se da de forma
total, englobando, portanto, as caracteristicas bioldgicas, psicolégicas e sociais, 0 que
vai de encontro a ruptura das dualidades, asseverando que 0 corpo é um corpo proprio,

um corpo vivido.

2.1.2.3 Do corpo dominado

O corpo humano, além de anatdmico e fenomenolégico, é objeto e é processo, é
agente de movimentos e é fragmento de desordens, é polissémico e é pleno. E com as

palavras de Mary Lucy M. Del Priore, elencadas em seu livro “Dossié: a historia do
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corpo”, dar-se-4 inicio a expedicdo que pretende compreender o corpo feminino
enguanto objeto da dominagdo masculina.

O corpo vivo e vivido, experimentado e experiente, transformou-se, assim,
em objeto: um objeto capturdvel e unificado. Objeto cuja extensdo implica,
também, a sua limitacdo; o corpo é finito, movel e irretocével. Mas na sua
aparente identidade, imobilidade e finitude ele é processo, resultado de
gestBes sociais e culturais, fruto de representacfes e de imaginario, agente de
movimentos, fragmento de desordens. Na perspectiva historica, a distingao
entre vivos e mortos desapareceu pois, nas maos do historiador, o corpo
resiste as fadigas e as intempéries. O corpo polissémico que o historiador
resgata do documento é um corpo de plenitude, ignorante de necessidades e
caréncias, espléndido, pronto a responder as suas questdes (DEL PRIORE,
1995, p. 22).

Simone de Beauvoir, desprovida de convencionalismos, elaborou uma das obras
mais brilhantes sobre a condi¢do feminina, “O segundo sexo”. Para ela, a mulher se
apresenta de forma frivola, ingénua, insensata, submetida ao homem. Todavia, ressalta
que a mulher € escrava de sua propria situacdo: ndo tem passado, ndo tem historia, nem
religido propria. A autora deixa claro em sua obra que homem e mulher nunca
partilharam de igualdade de condi¢Ges e mesmo que se apresente determinada evolucgéo,

a mulher ainda se encontra em desvantagem.

Ora, a mulher sempre foi, sendo a escrava do homem ao menos sua vassala;
0s dois sexos nunca partilharam o mundo em igualdade de condi¢8es; e ainda
hoje, embora sua condicdo esteja evoluindo, a mulher arca com um pesado
handicap. Em quase nenhum pais, seu estatuto legal é idéntico ao do homem
e muitas vezes este Ultimo a prejudica consideravelmente. Mesmo quando os
direitos Ihe séo abstratamente reconhecidos, um longo habito impede que
encontrem nos costumes sua expresséo concreta (BEAUVOIR, 1980, p. 14).

Segundo Saffioti (2011, p. 35), as mulheres socializadas numa ordem patriarcal
de género, sdo adestradas para ‘“desenvolver comportamentos doceis, cordatos,
apaziguadores. Os homens, ao contrario, sdo estimulados a desenvolver condutas
agressivas, perigosas, que revelam forga e coragem”. Perrot (2003) comunga do mesmo
pensamento em relacdo a conduta da mulher, quando esta é conduzida a ser discreta em
seu comportamento, vestimentas, inclusive no que diz respeito aos cabelos, que devem

ser domados e enchapelados, ou mesmo, cobertos por véu.

A conveniéncia ordena as mulheres de boa sociedade que sejam discretas,
que dissimulem suas formas com cddigos, alids variaveis segundo o lugar e 0
tempo. O peito, as pernas, os tornozelos, a cintura sdo, cada qual por sua vez,
objeto de censuras que traduzem as obsessdes erdticas de uma época e se
inscrevem nas imposicfes da moda. Os cabelos, signo supremo da
feminilidade, devem ser disciplinados, cobertos, enchapelados, por vezes
cobertos por véu. A mulher “tal como deve ser”, principalmente a jovem
casadoura, deve mostrar comedimento nos gestos, nos olhares, na expressao
das emoc0es, as quais ndo deixara transparecer sendo com plena consciéncia.
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A mulher decente ndo deve erguer a voz. O riso lhe é proibido. Ela se
limitard a esbogar um sorriso (PERROT, 2003, p. 15).

Em consonancia com o adestramento que circunda a vida social da mulher,
Foucault (1987) menciona a vigilancia que cerca o corpo, cujos saberes pedagdgicos,
médicos, socioldgicos e fisicos tém o objetivo é torna-lo forca util, ou seja, um corpo

produtivo, entretanto, submisso. E com isso, 0 corpo precisa

Aprender a comportar-se, movimentar-se, ser preciso e ter ritmo. Gestos sdo
fabricados, e sentimentos sdo produzidos. Este adestramento é resultado da
aplicacéo de técnicas positivas de sujeicdo baseadas em saberes pedagégicos,
médicos, socioldgicos e fisicos etc. O corpo torna-se (til e eficiente, mas ao
mesmo tempo torna-se docil e submisso: o corpo sé se torna forga Util se é ao
mesmo tempo corpo produtivo e corpo submisso (FOUCAULT, 1987, p. 28).

Segundo Bourdieu (2014), no contexto dessa ordem social, 0 que se espera da
mulher ¢ que ela seja “feminina”, um ser afavel, uma mulher simpatica, contudo que
seja de forma discreta, sempre no sentido de ndo sobrepujar ao engrandecimento do ego
masculino. Que seja cortés, porém, contida. O importante para a supremacia masculina

é manter-se apagada, consentindo para si seu destino de mulher.

Delas se espera que sejam “femininas”, isto é, sorridentes, simpaticas,
atenciosas, submissas, discretas, contidas ou até mesmo apagadas. E a
pretensa “feminilidade” muitas vezes ndo ¢ mais que uma forma de
aquiescéncia em relagdo as expectativas masculinas, reais ou supostas,
principalmente em termos de engrandecimento do ego (BOURDIEU, 2014,
p. 96).

Dentro da mesma concepcdo de dominagcdo masculina sobre a mulher — e,
consequentemente sobre seu corpo — inclusive no que diz respeito & demarcacdo de

espacos proprios para homens e mulheres, Matos (2003) enuncia que a dicotomia

publico/privado ndo deve ser aceita como algo natural ou inevitavel.

Ao homem se reservava a esfera pablica, e & mulher 0 mundo privado. A
representacdo do lar e da familia era feita em termos naturais e em oposicao a
esfera publica, esta como instancia historica. Essa separacdo entre publico e
privado ndo pode ser identificada como algo inevitavel ou natural, tendo sido
construida conjuntamente com a definicdo das esferas sexuais e da
delimitacdo de espacos para os sexos (MATQS, 2003, p. 122).

Enguanto base da dicotomia ora citada, o patriarcado é marcado pela supremacia
masculina e pela submissao feminina. A maternidade, outrora simbolo de preeminéncia
da mulher, passa a ser vista apenas como modo de reproducdo. Nesse sentido, 0 corpo
feminino percebe-se como propriedade do conjuge. Compreende-se, portanto, que o

comportamento do homem visa, por meio da domina¢do masculina, o controle da
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mulher, cerceando-a de quaisquer direitos. Destaque-se que o determinismo bioldgico
naturaliza a desigualdade socialmente construida entre homens e mulheres,
principalmente no que diz respeito a divisdo social do trabalho. Conforme Bourdieu
(2014),

O mundo social constréi o corpo como realidade sexuada e como depositario
de principios de visdo e de divisdo sexualizantes. Esse programa social de
percepgao incorporada aplica- se a todas as coisas do mundo e, antes de tudo,
ao proprio corpo, em sua realidade biolégica: é ele que constroi a diferenga
entre os sexos bioldgicos, conformando-a aos principios de uma visdo mitica
do mundo, enraizada na relacdo arbitraria de dominagdo dos homens sobre as
mulheres, ela mesma inscrita, com a divisdo do trabalho, na realidade da
ordem social. A diferenca bioldgica entre os sexos, isto, entre o corpo
masculino e o corpo feminino, e, especificamente, a diferenga anatdmica
entre os Grgdos sexuais, pode assim ser vista como justificativa natural da
diferenca socialmente construida entre os géneros, e, principalmente, da
divisdo social do trabalho (BOURDIEU, 2014, p.24).

Nisto posto, enquanto o patriarcado elege o determinismo bioldgico para
defender a superioridade masculina, por considerar o homem mantenedor da forga e a
mulher como sexo fragil — e, portanto, dependente do homem — a perspectiva de género
apresentada por Santos e lzumiro (2005) chama atencdo para a diferenciacdo que se

deve fazer entre o social e o bioldgico.

Enquanto o paradigma do patriarcado pressupde papeis sociais rigidos
condicionados culturalmente pelas diferencas biologicas entre 0 homem e a
mulher, a nova perspectiva de género enfatiza a diferenca entre o social e o
biolégico. Género é definido como uma relagdo socialmente construida entre
homens e mulheres, servindo como categoria de andlise para se investigar a
construcéo social do feminino e do masculino (SANTOS e 1IZUMIRO, 2005,
p.10-11).

Em conformidade com o que fora aludido por Bourdieu (2014) quanto ao
determinismo biologico, Beauvoir (1980) elucida que o patriarcado triunfa ndo por
acaso ou por violéncia, mas que desde a origem da humanidade, o privilégio bioldgico
ratifica a afirmacgdo do homem enquanto sujeito reinante, bem como o destino da mulher

enquanto ser inferior, sempre condenada ao papel do Outro, ou seja, “o segundo sexo”.

Assim, o triunfo do patriarcado néo foi nem um acaso nem o resultado de
uma revolucdo violenta. Desde a origem da humanidade, o privilégio
biolégico permitiu aos homens afirmarem-se sozinhos como sujeitos
soberanos. Eles nunca abdicaram o privilégio; alienaram parcialmente sua
existéncia na Natureza e na Mulher, mas reconquistaram-na a seguir.
Condenada a desempenhar o papel do Outro, a mulher estava também
condenada a possuir apenas uma forga precéria: escrava ou idolo, nunca é ela
que escolhe seu destino (BEAUVOIR, 1980, p.97)
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Para Beauvoir (1980), a submissdo da mulher em relacdo a espécie e a limitagdo
de suas aptiddes individuais sdo fatos extremamente relevantes, enquanto componentes
da histéria da fémea humana. O corpo da mulher é apenas um dos rudimentos efetivos
da condicdo que ela ocupa neste mundo, porém ndo é elemento suficiente para defini-la,
tendo como base apenas o carater bioldgico. Isso, porque a biologia ndo é contexto

Unico para responder ao questionamento relativo a sua condicéo de Outro.

E portanto, & luz de um contexto ontolégico, econdmico, social e psicoldgico
gue teremos de esclarecer os dados da biologia. A sujeicdo da mulher a
espécie, os limites de suas capacidades individuais sdo fatos de extrema
importancia; o corpo da mulher é um dos elementos essenciais da situagdo
gue ela ocupa neste mundo. Mas ndo é éle tampouco que basta para a definir.
Ele s6 tem realidade vivida enquanto assumido pela consciéncia através das
acles e no seio de uma sociedade; a biologia ndo basta para fornecer uma
resposta a pergunta que nos preocupa: por que a mulher é o Outro? Trata-se
de saber como a natureza foi nela revista através da histodria; trata-se de saber
0 que a humanidade féz da fémea humana (BEAUVOIR, 1980, p.57)

Uma ultima andlise no que tange ao corpo feminino enguanto objeto da
dominacdo masculina diz respeito ao ato sexual em si. Se a relacdo homem e mulher,
como visto anteriormente, ndo se mostra simétrica em sua condi¢do social, tampouco o
é na relagdo sexual, uma vez que para o homem, o ato sexual é concebido como uma
forma de dominacdo da mulher, apropriacdo e posse de seu corpo, conforme expde
Bourdieu (2014).

Uma sociologia politica do ato sexual faria ver que, como sempre se da em
uma relacdo de dominacdo, as préaticas e as representacdes dos dois sexos ndo
sd0, de maneira alguma simétricas. Nao sO porque as mogas € 0s rapazes tém,
até mesmo nas sociedades euro-americanas de hoje, pontos de vista muito
diferentes sobre a relagdo amorosa, na maior parte das vezes pensada pelos
homens com a l6gica da conquista [...], mas também porque o ato sexual em
si é concebido pelos homens como uma forma de dominag&o, de apropriagéo,
de “posse” (BOURDIEU, 2014, p. 36).

2.1.2.4 Do corpo violentado

A desigualdade entre homem e mulher, assim como no ambito bioldgico e
social, habita também no bojo das relacBes violentas entre os géneros, tendo o corpo
feminino como locus das mais variadas formas de violéncia. Soihet (2002) na

introducao do artigo “O corpo feminino como lugar de violéncia”, ressalta que

Exaltado como expressdo de beleza, inspirador do desejo, fonte de prazer, de
vida por meio da maternidade, simbolo da nacdo republicana, o corpo
feminino, na Franga pos-revolucionaria como no Brasil, é também lugar de
violéncia — quer a violéncia fisica, espancamentos, estupros, etc., td0 bem
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conhecida, quer aquelas outras formas de violéncia sutis, engenhosas, entre
as quais a chamada violéncia simbolica, que igualmente contribuem para a
manutengdo de desigualdades (SOIHET, 2002, p. 270).

No contexto da violéncia de género, que afeta diretamente o corpo da mulher,
deve ser ressaltado que a agressividade e a forcga fisica sdo elementos utilizados pelo
homem para impedir qualquer atitude de resisténcia da mulher, reiterando o processo de
dominacdo e exploracdo que condiciona a mulher a sujeicdo aos atos de mandos do
homem enquanto categoria dominada. Neste sentido, o corpo feminino é violentado em
sua esfera fisica tanto quanto em sua esfera psiquica. Conforme Reis, Martin e Ferriani
(2004).

O processo de dominacdo e exploragdo, parte integrante da sociedade, faz
com que existam situagBes de mando e relagGes violentas entre homens e
mulheres. Nesse ambito, o ofensor por ter mais forga fisica que a mulher e
também por ter sua agressividade estimulada pela sociedade em que vive,
utiliza o que aprendeu para intimidar e neutralizar a resisténcia da mulher por
meio da violéncia fisica ou psicolégica. Por outro lado, refletindo a questdo
de género onde o homem detém o poder em suas relagbes sociais, as
mulheres como uma categoria dominada, condicionadas a se submeter a atos
de mando, agressdes e violéncias, encontram nos meios coercitivos de forca
fisica ou na ameaca de seu uso pelos ofensores, motivo suficiente para
cederem as exigéncias dos mesmos (REIS, MARTIN e FERRIANI, 2004, p.
470).

Felipe e Phillipi (1998), em andlise ao filme “Acusados”, aborda a dominagao
masculina no ambito sexual em sua expressao limite: o estupro. Neste sentido, 0 corpo
da mulher sofre o ato de violéncia que é praticado por homens que se consideram donos
dos corpos das mulheres, e “reservam para si o direito de fazer uso da genitdlia
feminina, quando, como, ¢ com quem melhor lhes aprouver” (FELIPE e PHILLIPI,
1998, p. 50). Entretanto, essa violéncia tira da mulher o direito que ela tem de decidir
sobre a destinacao daquilo que Ihe é préprio, o seu corpo.

Felipe e Phillipi (1998) acrescenta ainda que, caso a mulher decida usufruir o
direito que lhe cabe, 0 homem se sente ameacado, como se privado de um direito

natural.

Se as mulheres usufruem desse direito, os homens o sentem como uma
ameaca, como perda do poder que sempre gozaram de se sentirem donos do
corpo das mulheres. A ameaca se configura como a privagdo daquilo que
julgaram ser um direito natural, o de fazer sexo quando quisessem, do modo
como quisessem e com a mulher que assediassem. A mulher consciente do
seu proprio direito faz frente a intencdo masculina de apropriacdo do seu
corpo (FELIPE e PHILLIPI, 1998, p. 50,51).
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Ainda concernente a abordagem de Felipe e Phillipi (1998) no que tange a
analise do filme “Acusados”, discorre-se a respeito de mitos sobre a natureza sexual da
mulher a serem considerados no universo da violéncia sexual, quando esta atinge

diretamente o corpo feminino. Eis o primeiro.
A ideia de que por natureza o corpo da mulher esta sempre preparado para o
ato sexual, ou de que a mulher, sempre que penetrada, independentemente do
seu proprio desejo, sente prazer, ou, na pior das hipéteses, de que o aparelho
genital feminino foi feito exclusivamente para servir ao prazer masculino e
nada pode machuca-lo (FELIPE e PHILLIPI, 1998, p. 51).

O segundo mito mencionado por Felipe e Phillipi (1998), a ser considerado no
contexto da violéncia sexual contra a mulher, diz respeito ao seu direito de dizer nédo.
“O nao da mulher ¢ tido sempre como uma encenagdo, como uma representacao, nao
como expressdo da sua vontade, dos seus desejos, do seu direito” (FELIPE e PHILLIPI,
1998, p. 51).

Por fim, em consonancia com o que fora até entdo mencionado a respeito do
corpo feminino no &mbito da violéncia sexual, Labrocini, Fedagoli e Correa (2010), na
busca pela compreensdo do significado dessa violéncia na manifestacdo da
corporeidade, mencionam que “as mulheres armazenam em seu corpo a violéncia sexual
sofrida que deixa marcas visiveis e invisiveis, e expressam na corporeidade seus
sentimentos por meio de condutas e reagdes no seu dia a dia” (LABROCINI,
FEDAGOLI E CORREA, 2010, p. 404).

Finda-se, portanto, as nocdes basicas sobre o corpo humano, e mais
precisamente o corpo feminino no contexto de controle, dominacao e violéncia sexual,
nas quais a presente dissertacdo se pautard para as analises que serdo apresentadas nos

resultados e discussao.

2.1.3 Poder

Partindo da afirmativa de que “o corpo esta no centro de toda relacdo de poder”
(PERROT, 2005, p. 447), importa neste momento, introduzir as no¢des concernentes
aos conceitos de poder, que contundentemente fazem parte do contexto das relagoes
violentas que sdo vivenciadas entre homem e mulher, principalmente no que diz
respeito a violéncia sexual, como ato limite de dominacdo. Segundo Souza et al. (2013),

tais relacGes violentas afetam diretamente o corpo da mulher e acarretam consequéncias
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médicas, psicologicas e sociais a sua vida, por isso, necessario &€ compreender as esferas
de atuacé@o do poder nessas relacoes.

A obra de Raffestin (1993) elucida questfes importantes relativas ao poder
enquanto elemento existente em todas as relag@es, sejam elas de cunho social, politico,
econdmico, religioso, afetivo, cultural, dentre outros possiveis ambitos, afinal, “O poder
¢ parte intrinseca de toda relacao” (RAFFESTIN, 1993, p. 52).

Segundo Raffestin (1993), o poder é insurgente a qualquer acep¢do. Ambiguo
por natureza, o termo pode apresentar-se de duas formas: “Poder” e “poder”. O Poder
com letra maitscula impetra a soberania do Estado, visto que “se manifesta por
intermédio dos aparelhos complexos que encerram o territorio, controlam a populagéo e
dominam os recursos. E o poder visivel, macico, identificiavel” (RAFFESTIN, 1993, p.
52). J& o poder, com letra minascula, nome comum, como acima referido, habita em
todas as relagdes, ou seja, “Presente em cada relagdo, na curva de cada acdo: insidioso,
ele se aproveita de todas as fissuras sociais para infiltrar-se até o coragdo do homem”
(RAFFESTIN, 1993, p. 52).

Aludindo ainda ao pensamento de Raffestin (1993) sobre o poder, destaque-se
como ponto discutivel a assimetria contida nas relagcdes, que denotam tanto a

intencionalidade das a¢Ges quanto a resisténcia face ao confronto entre um polo e outro.

O poder se manifesta por ocasido da relagdo. E um processo de troca ou de
comunicacdo quando, na relacdo que se estabelece, os dois polos fazem face
um ao outro ou se confrontam. [...] Toda relagéo € o ponto de surgimento do
poder, e isso fundamenta a sua multidimensionalidade. A intencionalidade
revela a importancia das finalidades, e a resisténcia exprime o carater
dissimétrico que quase sempre caracteriza as relacdes (RAFFESTIN, 1993, p.
53).

Neste sentido, Foucault (2003) destaca que as relagdes de poder abrem margem
a uma resisténcia, e que quanto maior essa resisténcia, maior seré o esfor¢o daquele que
detém o poder, mesmo que momentaneamente, de o conservar. E neste entendimento,
intencionalidade, resisténcia e forca fazem jus as relacdes estabelecidas entre homem e

mulher no contexto da violéncia sexual.

As relacbes de poder suscitam necessariamente, apelam a cada instante,
abrem a possibilidade a uma resisténcia, e é porque hd possibilidade de
resisténcia e resisténcia real que o poder daquele que domina tenta se manter
com tanto mais forga, tanto mais astdcia quanto maior for a resisténcia
(FOUCAULT, 2003, p. 232).
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Para explicar a expressdo “momentaneamente” utilizada no paragrafo anterior,
torna-se necessario recorrer ao pensamento de Foucault (1989), cuja concepcdo se
fundamenta na ideia de que o poder ndo € um fenémeno exclusivo de dominacdo de um
grupo, uma classe ou individuo sobre outros. Segundo o autor, o poder nao é palpavel,
ndo deve ser analisado como algo estavel, e sim, como um fendmeno que circula e

media as relagdes sociais, mesmo que estas sejam de carater violento.

N&o tomar o poder como um fenémeno de dominacdo macico e homogéneo
de um individuo sobre os outros, de um grupo sobre os outros, de uma classe
sobre as outras, mas ter bem presente que o poder — desde que ndo seja
considerado de muito longe — ndo é algo que se possa dividir entre aqueles
gue o possuem e o detém exclusivamente e aqueles que ndo o possuem e lhe
sdo submetidos. O poder deve ser analisado como algo que circula, ou
melhor, como algo que sé funciona em cadeia. Nunca esté localizado aqui ou
ali, nunca esta nas maos de alguns, nunca é apropriado como uma riqueza ou
um bem. O poder funciona e se exerce em rede. Nas suas malhas os
individuos ndo so circulam, mas estdo sempre em posicdo de exercer esse
poder e de sofrer sua a¢do, nunca sdo alvos inertes e consentidos do poder,
sdo sempre centros de transmissdo (FOUCAULT, 1989, p. 183).

Por seu turno, o sociélogo francés Pierre Bourdieu aborda dois conceitos
importantes para este estudo: o poder simbolico, que “¢, com efeito, esse poder invisivel
0 qual s6 pode ser exercido com a cumplicidade daqueles que ndo querem saber que lhe
estdo sujeitos ou mesmo que o exercem” (BOURDIEU, 1989, p. 7,8); e a violéncia
simbolica, que, de maneira andloga, “se institui por intermédio da adesdo que o
dominado ¢ impelido a conceder ao dominante” (BOURDIEU, 2014, p. 56).

Dessa forma, Bourdieu (1989) elucida que o poder simbolico ndo pode ser
praticado sem a cooperacdo dos subordinados, ou seja, em linhas gerais, 0 homem nao
pode exercer o poder de dominacdo sem a aquiescéncia da mulher. Neste sentido, 0s
atos praticos de conhecimento e reconhecimento entre dominantes e dominados,
desencadeados pela magia do poder simbdlico, mesmo que a revelia ou contra a vontade
dos dominados que aceitam implicitamente os limites impostos, muitas vezes assumem
a forma de emocdes corpdreas, paixdes e sentimentos, emocdes dolorosas, visiveis ou
ndo, e tantas outras maneiras de vivenciar a conivéncia oculta inerente as estruturas

sociais da dominagdo.

Os atos de conhecimento e reconhecimento préaticos da fronteira magica entre
os dominantes e 0os dominados, que a magia do poder simbélico desencadeia,
e pelos quais os dominados contribuem, muitas vezes a sua revelia, ou até
contra sua vontade, para sua propria dominagdo, aceitando tacitamente os
limites impostos, assumem muitas vezes a forma de emogdes corporais —
vergonha, humilhacdo, timidez, ansiedade, culpa — ou de paixdes e de
sentimentos — amor, admiracdo, respeito —; emog¢des que se mostram ainda
mais dolorosas, por vezes, por se trairem em manifestag¢des visiveis, como o
enrubescer, o gaguejar, o desajeitamento, o tremor, a cllera, ou a raiva
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onipotente, e outras tantas maneiras de se submeter, mesmo de ma vontade
ou até contra a vontade, ao juizo dominante, ou outras tantas maneiras de
vivenciar, ndo raro com conflito interno e clivagem do ego, a cumplicidade
subterrdnea que um corpo que se subtrai as diretivas da consciéncia e da
vontade estabelece com as censuras inerentes as estruturas sociais
(BORDIEU, 2014, p. 61).

Retomando o pensamento de Raffestin (1993), pode-se dizer que no ambito das
relacBes sociais que sdo estabelecidas entre homem e mulher é que se vinculam as
territorialidades expressas na violéncia sexual, a partir da compreensao de que o poder

habita também no territério vivido, de forma inevitavel.
Quer se trate de relagdes existenciais ou produtivas, todas sdo relacdes de
poder, visto que ha interacdo entre os atores que procuram modificar tanto as
relagdes com a natureza como as relagdes sociais. [...] O poder € inevitavel e,
de modo algum, inocente. Enfim, é impossivel manter uma relagdo que ndo
seja marcada por ele (RAFFESTIN, 1993, p. 158,159).

Em referéncia a violéncia sexual, compreende-se que o homem, segundo a
ideologia dominante, decide a seu bel prazer “apropriar-se” do corpo da mulher para
satisfacdo de uma vontade propria, e que, mesmo que isso requeira o uso da forga e da
ameaca, ele o faz. Dessa forma, é possivel apreender a afirmativa de Raffestin (1993),
quando este alega que a violéncia é a forma derradeira e selvagem do poder
(RAFFESTIN, 1993).

Em consonancia com o exposto, Saffioti (1987) utiliza o estupro como exemplo
de caso extremo do uso do poder nas relacbes homem-mulher, considerando para tal, a

ideologia dominante que permite ao homem “apropriar-se” da mulher, uma vez que esta

ndo tem direito de escolha:

O caso extremo do uso do poder nas relagbes homem-mulher pode ser
caracterizado pelo estupro. Contrariando a vontade da mulher, o homem
mantém com ela relagdes sexuais, provando, assim, sua capacidade de
submeter a outra parte, ou seja, aquela que, segundo a ideologia dominante,
ndo tem direito de desejar, ndo tem direito de escolha (SAFIOTTI, 1987, p.

18).

Por fim, de acordo com Raffestin (1993, p. 58), o “poder visa o controle ¢ a
dominagdo sobre os homens e sobre as coisas”, e para obter éxito em tal objetivo,
utilizar-se-a da coercao, se necessario. No entanto, a utilizacao da forca ou violéncia é a
comprovacao da ndo efetivacdo do poder, ou no minimo, a ineficacia de seu exercicio, e
isso denuncia a inexisténcia de uma relacdo de poder, pois é sabido que, nas relaces
sociais e politicas, quando ndo se consegue exercer o poder, apela-se para o uso da forca

para alcancar o objetivo desejado, seja ele qual for. Em suma, a violéncia é uma das
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ferramentas utilizadas para a manutencdo do poder, afirmando que o arrefecimento de
poder € um chamamento a violéncia (ARENDT, 2004).

Este pensamento serd retomado no proximo capitulo, quando a violéncia sexual
sera abordada de forma mais detalhada, e as nuangas relativas ao referido fenémeno,

como os conceitos de forca e violéncia, terdo espago para o devido aprofundamento.

2.3 NOCOES INTRODUTORIAS SOBRE A VIOLENCIA

2.3.1 Panorama sobre a violéncia no mundo

Em 2002, em resposta a Quadragésima Nona Assembleia Mundial de Saude que
declarou a violéncia como um dos principais problemas mundiais de satde publica no
mundo, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) divulgou o Relatério Mundial sobre
Violéncia e Saude, elaborado de forma a examinar o0s tipos de violéncia presentes em
todo 0 mundo, no cotidiano das pessoas e prestar informagdes importantes concernentes

a salide. Neste sentido, a OMS define violéncia como:

O uso intencional da forga fisica ou do poder, real ou em ameaga, contra si
préprio, contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade, que
resulte ou tenha grande possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano
psicolégico, deficiéncia de desenvolvimento ou privacdo (KRUG et al., 2002,
p. 5).

Numa perspectiva similar, o Dicionario de Politica, de Norberto Bobbio, define
violéncia como “a intervengdo fisica de um individuo ou grupo contra outro individuo
ou grupo (ou também contra sim mesmo) [...] Além disso, a intervencao fisica, na qual a
violéncia consiste, tem por finalidade destruir, ofender e coagir” (BOBBIO, N.;
MATTEUCCI, N.; PASQUINO, G., 1986). Nesta perspectiva, compreende-se que a
violéncia habita na voluntariedade do ato em si, seja em que ambito for, o que resulta na
alteracdo do estado fisico do outro. Entende-se, portanto, que “exerce violéncia quem
tortura, fere ou mata; quem ndo obstante a resisténcia, imobiliza ou manipula o corpo de
outro; quem impede materialmente outro de cumprir determinada a¢ao” (BOBBIO, N.;
MATTEUCCI, N.; PASQUINO, G., 1986). Tal afirmativa valida o entendimento de que
a violéncia é exercida contra a vontade da vitima, dai a necessidade do uso da ameaca e

da forca, oriundas das relagdes de poder.
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A violéncia é de tal magnitude que o referido Relatério, em seu primeiro
capitulo, enuncia que “Todo ano, mais de um milhdo de pessoas perdem suas vidas e
muitas outras sofrem lesfes ndo fatais, resultantes da violéncia autoinfligida,
interpessoal ou coletiva” (KRUG et al., 2002, p. 1).

Minayo (2007), por sua vez, aponta que a “Violéncia ndo é um problema médico
tipico, é, fundamentalmente, um problema social que acompanha toda a historia e as
transformagdes da humanidade”. Para a autora, a violéncia provoca uma série de danos
a saude do individuo, podendo resultar em lesdes e traumas fisicos, agravos mentais,
emocionais e espirituais, diminuicdo da qualidade de vida das pessoas e comunidades,
exposicdo do desajustamento dos servicos de salde, e morte. Isso evidencia a
necessidade de uma atuacdo mais especifica do setor da saude, que com vVisdo
interdisciplinar, multiprofissional e intersetorial, proporcione condi¢6es de atendimento
adequado aos cidadaos.

Ressalte-se, por fim, que a violéncia € geradora de altos custos para os cofres
publicos em todo o mundo, justamente por ser um problema de saude pablica, uma vez
que afeta a vida das pessoas de forma concreta, tanto no ambito fisico quanto no
profissional, o que gera tantos gastos médicos quanto afastamento do trabalho,

conforme aponta o Relatério Mundial sobre Violéncia e Salde.
Apesar da dificuldade em se obter estimativas precisas, o custo da violéncia
se traduz em bilhGes de d6lares americanos em gastos anuais com assisténcia
a salde no mundo todo e, no caso das economias nacionais, mais alguns
bilhdes em termos de dias de trabalho perdidos, aplicacdo das leis e perdas
em investimentos (KRUG et al., 2002, p. 3).

Percebe-se, desta forma, que a violéncia é tema amplamente discutido nos
ambitos politico, social, cientifico e juridico, porém conceitua-la é bastante arriscado
dada a sua complexidade. Neste sentido, Minayo (2007, p. 22) afirma que “Por ser um
fendbmeno complexo e multicausal que atinge todas as pessoas e as afeta
emocionalmente, a violéncia foge a qualquer conceituagado precisa e cabal”.

Para Felipe e Philippi (1998), a violéncia extingue no sujeito que a sofre
qualquer possibilidade de usar a forca para garantir sua integridade fisica. Dessa forma,
“a violéncia suprime um dos atores como sujeito” (FELIPE e PHILIPPI, 1998, p. 29) e
garante a supremacia de um sujeito do ponto de vista do mais forte em detrimento do

mais fraco. Neste sentido, as autoras argumentam que

A violéncia pode ser um ato momentaneo ou uma série de atos praticados de
modo progressivo, com o intuito de forcar o outro a abandonar o seu espago
construido e a preservacdo de sua identidade como sujeito de relacdes
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econdmicas, politicas, estéticas, éticas, religiosas e eréticas. [...] No ato de
violéncia, hd um sujeito da violéncia que atua para abolir, definitivamente, os
suportes dessa identidade, para eliminar no outro os movimentos do desejo,
da autonomia e da liberdade (FELIPE e PHILIPPI, 1998, p. 29-30).

Compreende-se, pois, que a violéncia impde imobilizagdo aos sujeitos néo
somente no que diz respeito ao aspecto fisico, uma vez que “ela afeta no homem e na
mulher o que eles tém de mais fragil, que € a sua possibilidade de se construir, dia apos
dia, como sujeitos de suas relagcdoes” (FELIPE; PHILIPPI, 1998, p. 41), afetando, por

fim, o ser humano em sua dignidade.

2.3.2 Tipologias e naturezas do ato violento

A tipologia proposta no Relatério Mundial sobre Violéncia e Saude (2002) da
OMS divide a violéncia em trés grandes categorias, conforme as caracteristicas de quem
comete o ato de violéncia: violéncia autoinfligida; violéncia interpessoal e violéncia
coletiva. A violéncia autoinfligida é aquela que inclui comportamento suicida, como
tentativas de suicidio e suicidios completados. Por outro lado, existe o autoabuso, com
atos de automutilacdo. A violéncia interpessoal foi dividida em duas subcategorias: 1)
violéncia da familia e de parceiro(a) intimo(a), ou seja, “violéncia que ocorre em grande
parte entre os membros da familia e parceiros intimos, normalmente, mas ndo
exclusivamente, dentro de casa”. E 2) violéncia comunitaria, como uma “violéncia que
ocorre entre pessoas sem lagos de parentesco (consanguineo ou nao), e que podem
conhecer-se (conhecidos) ou ndo (estranhos), geralmente fora de casa”. A primeira
subcategoria inclui formas de violéncia como abusos infantis, violéncia perpetrada por
parceiro intimo e abusos contra idosos. A segunda subcategoria inclui “violéncia
juvenil, atos aleatdrios de violéncia, estupro ou ataque sexual por estranhos, bem como
a violéncia em grupos institucionais, tais como escolas, locais de trabalho, prisGes e
asilos”. Segundo o referido Relatorio, a violéncia coletiva ¢ subdividida em violéncia

social, politica e econdmica.

Diferentemente das outras duas categorias, as subcategorias de violéncia
coletiva sugerem a existéncia de motivos possiveis para a violéncia cometida
pelos grandes grupos de pessoas ou pelos Estados. A violéncia coletiva
cometida para seguir uma determinada agenda social inclui, por exemplo,
crimes de édio cometidos por grupos organizados, atos terroristas e violéncia
de multiddes. A violéncia politica inclui guerras e conflitos de violéncia
pertinentes, violéncia do Estado e atos semelhantes realizados por grupos
maiores. A violéncia econdmica inclui ataques de grupos maiores motivados
pelo ganho econémico, tais como ataques realizados visando a interromper a
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atividade econdmica, negar acesso a Servicos essenciais ou criar
segmentacdes e fragmentacdes econdmicas (KRUG et al., 2002, p. 6).

Ainda considerando o Relatério Mundial sobre Violéncia e Saude (2002), o que
se segue neste momento sdo explicacBes quanto a natureza dos atos violentos, que séo
divididos, por sua vez, em quatro tipos: fisica, sexual, psicolégica e que envolve
negligéncia ou privacdo. Ressalte-se que esses tipos de atos violentos podem ocorrer
dentro das categorias e subcategorias descritas, exceto a violéncia autoinfligida.
Importante mencionar que o proprio Relatério Mundial sobre Violéncia e Satde destaca
que a tipologia proposta ndo abarca todos os conceitos aceitaveis sobre a violéncia, suas
possiveis causas, as consequéncias diretas e indiretas para o ser humano e seu impacto

sobre a sociedade.

Essa tipologia, mesmo imperfeita e longe de ser universalmente aceita,
fornece uma estrutura Util para se compreender os complexos padrbes de
violéncia que ocorrem no mundo, bem como a violéncia na vida diaria das
pessoas, das familias e das comunidades. Ao captar a natureza dos atos
violentos, a relevancia do cendrio, a relagdo entre o perpetrador e a vitima, e,
no caso da violéncia coletiva, as provaveis motivagGes para a violéncia, ela
também supera muitas das limitacdes de outras tipologias. Contudo, tanto na
pesquisa quanto na prética, as fronteiras entre os diferentes tipos de violéncia
nem sempre sdo téo claras (KRUG et al., 2002, p. 7).

Entretanto, os dados mencionados até entdo foram considerados um ponto de
partida interessante para as analises que seguirdo ao longo deste estudo, uma vez que se
trata de um estudo sério com indicadores relevantes numa escala mundial, afinal,

nenhum territério esta imune a violéncia, seja de que natureza for.

2.3.3 Modelo ecoldgico da violéncia

A violéncia € um fenémeno de extrema complexidade e ndo ha um fator Unico
que possa explicar os motivos pelos quais algumas pessoas agem de forma violenta em
relacdo a outras, ou o0 porqué de a Violéncia ocorrer mais em determinadas comunidades
do que em outras. Primordial ¢ compreender que a “Violéncia ¢ o resultado da
complexa interacdo de fatores individuais, de relacionamento, sociais, culturais e
ambientais” (KRUG, et al., 2002, p.12). Portanto, compreender como esses fatores estéo
conexos a violéncia € um passo importante na investida da sadude publica no sentido de

evitar a violéncia.
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O modelo ecoldgico examina a relacdo existente entre os fatores individuais,
contextualizando-os com 0s sociais, culturais e ambientais. Com isso, percebe a
violéncia como o resultado de diferentes niveis de influéncia sobre o comportamento
humano. O primeiro nivel do modelo ecoldgico (individual) se concentra nas
caracteristicas que sdo peculiares quanto a pessoa em analise: fatores bioldgicos e
pessoais, aspectos sociais e de comportamento, tais como impulsividade, escolaridade,
abuso de substancias tdxicas, historico de agressdo e abuso, dentre outras caracteristicas
que possam colaborar na identificacdo dessa pessoa tanto como uma vitima em
potencial quanto a possibilidade de se tornar um perpetrador da Violéncia.

O segundo nivel (relacional), por sua vez, procura aliar o conhecimento obtido
previamente na esfera individual e busca compreender como as relacdes sociais mais
proximas, como as relacbes com companheiros, parceiros intimos e membros da
familia, podem influenciar no comportamento de uma pessoa e assim, aumentar o risco
para a vitimizacdo violenta ou a perpetracao da violéncia.

O terceiro nivel (comunitario) busca analisar os contextos comunitarios em que
as relagcOes sociais se encontram estabelecidas — como locais de trabalho, escolas e a
vizinhanga. Procura, por meio desses cenarios, identificar as caracteristicas que possam
definir o comportamento humano, identificando o individuo como vitima ou
perpetradora da violéncia.

O quarto e ultimo nivel do modelo ecoldgico (social) se propde a analisar 0s
fatores sociais que influenciam de forma mais ampla os indices de violéncia. Segundo o

Relatério Mundial sobre Violéncia e Saude, os principais fatores sociais incluem

Normas culturais que apoiam a violéncia como uma forma aceitivel para
solucionar conflitos; - atitudes que consideram o suicidio como uma questdo
de escolha individual em vez de um ato de violéncia que pode ser evitado; -
normas que dao prioridade aos direitos dos pais sobre o bem-estar da crianca;
- normas que reafirmam o dominio masculino sobre as mulheres e criancas; -
normas que validam o uso abusivo da forca pela policia contra os cidadaos; -
normas que apoiam os conflitos politicos. Os fatores sociais mais amplos
incluem ainda as politicas de salde, educacionais, econdémicas e sociais que
mantém altos os niveis de desigualdade econdmica e social entre 0s grupos
na sociedade (KRUG, et al. 2002, p. 13).

Salienta-se, por fim, que a estrutura ecoldgica se propde a analisar enfaticamente
as diversas causas da violéncia e a conexao entre os fatores de risco dentro da familia e
de contextos mais amplos, como o comunitario, o cultural, o econédmico e o social,
seguindo para isso, uma linha de raciocinio gradativo quanto aos niveis propostos pelo

modelo ecoldgico, a fim de que se possa compreender as nuangas que envolvem a
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violéncia, seu carater historico, social, politico e juridico, e suas consequéncias através
da historia da humanidade, desde os primdérdios até os dias atuais.

A violéncia, independentemente de quem seja a vitima, é atroz e fere
diretamente a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH), nos seus artigos 3°
“Todo individuo tem direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal” e 5° “Ninguém
sera submetido a tortura nem a penas ou tratamentos cruéis, desumanos ou
degradantes”. Isso, porque a violéncia aflige intimamente a vida, o corpo, a liberdade e
a seguranca pessoal de todo ser humano, bem como pode ser considerado um ato que
promove “crueldade, desumanidade e degrada¢dao” em seu sentido literal.

Adotada pela Organizacdo das Nacgdes Unidas (ONU) em 10 de dezembro de
1948, a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, que embora ndo seja um
documento de cunho oficial e com obrigatoriedade legal, esboga em seus artigos o
interesse de nacBes em construir um mundo sob novos fundamentos ideoldgicos,
almejando a paz para todos, visto que a Segunda Guerra Mundial fora palco de
atrocidades inimaginaveis, com a violacdo de quaisquer direitos tanto de homens,
quanto de mulheres, criangas e idosos.

Como mencionado até o momento, conceituar violéncia é tarefa extenuante dada
a complexidade das causas e das consequéncias que a envolve. Compreender o que, de
fato, pode gerar o ato violento desencadeia uma enxurrada de indagacGes que provocam
pesquisadores de todo o mundo, visto se tratar de um objeto comum as mais distintas
areas do conhecimento, dentre as quais pode-se destacar a historia, a sociologia, 0
direito, a antropologia, a psicologia, bem como areas relacionadas a satde. Destaque-se,
neste ensejo, a necessidade da concepcdo de estudos interdisciplinares e acdes
multidisciplinares, cujos objetivos possam alinhar os resultados alcancados e
conhecimentos adquiridos e como consequéncia direta, promover a diminuicdo da

violéncia no mundo, assim como proposto por Minayo (2007).

A violéncia ndo é um fenbmeno abstrato: ela é concreta e ocorre em cada
estado e em cada municipio de forma especifica. Por isso existe a
necessidade de estudos locais e operacionais. S&0 necessarias também
estratégias intersetoriais de enfrentamento. Dependendo das situacfes
concretas, as agdes coletivas demandam entendimento com a é&rea de
educacdo, de servicos sociais, de justica, de seguranga publica, do ministério
publico, do poder legislativo e, sempre, com 0s movimentos sociais, visando
a promoc¢do de uma sociedade cujo valor primordial seja a vida (e ndo a
morte) e a convivéncia saudavel de seus cidaddos (MINAYO, 2007, p. 41).

Percebe-se, portanto, que a violéncia é tema discutido mundialmente nos

ambitos politico, social, cientifico, cultural e juridico. N&o obstante, a violéncia contra a
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mulher é apenas uma das muitas modalidades vivenciadas pela populacdo mundial e é
considerada um desrespeito aos direitos humanos fundamentais (PIMENTEL,
SCHRITZNEYER e PANDJIARJIAN, 1998).

Para Nothfalt (2014), a conceituacdo de violéncia contra a mulher ndo é
suficiente para explicar o fenbmeno em suas peculiaridades, principalmente no que diz
respeito aos papeis designados aos homens, como seres superiores, violentos e

agressivos, e as mulheres como seres inferiores e desprotegidos.

O conceito “violéncia contra a mulher” tornou-se uma espécie de paradigma,
a partir do qual se fundou uma teoria geral sobre a violéncia doméstica
baseada em um tipo ideal de vitima da violéncia entre parceiros intimos — a
mulher dominada, subjugada, agredida recorrentemente, violentada,
humilhada, cerceada e desqualificada, cujas caracteristicas passaram a se
estender a toda e qualquer mulher em contexto doméstico violento. Com base
nesse paradigma, passou-se a ver “a mulher que apanha” e “o homem que
agride” como seres monoliticos, meramente repetidores de comportamentos
padronizados e identificados na totalidade a seus respectivos papeis
(NOTHFALT, 2014, p. 2).

Segundo Cunha (2014), a violéncia em si ndo detém a conceituacdo necessaria
para que se possa compreender a complexidade deste fenémeno, tdo antigo e tdo atual
ao mesmo tempo. Entretanto, pode-se compreender que a violéncia contra a mulher é
um fendbmeno que envolve os conceitos de patriarcado e género, uma vez que 0
patriarcado é uma especificidade das relacbes de género, e que a partir dessas, se
estabelece um processo de dominacdo do homem e de subordinacdo da mulher. Por isso,
configura-se em uma relacdo social, ja que, em instancias diferentes, ambos séo sujeitos
atuantes nesta relagéo.

Saffioti (1987), acrescenta que a violéncia contra a mulher no Brasil é
socialmente construida para favorecer agueles que controlam o poder econémico e
politico, e segundo a autora, o poder é macho e branco. Neste aspecto, a sociéloga
mostra que o processo de dominagdo-exploracdo do homem sobre a mulher tem suas
raizes fincadas ndo somente no patriarcado, que engloba as relaces de género, mas
também no racismo e no capitalismo. E que enfrentar a violéncia sob apenas um desses
sistemas mostrou-se um erro.

Entende-se que, a mulher, independentemente de idade, cor, etnia, religido,
nacionalidade ou condigdo socioecondémica, tende a tornar-se vitima de violéncia em
suas mais distintas formas — fisica, psicoldgica, sexual, doméstica, moral, patrimonial,

institucional, dentre outras — gracas a concepcao patriarcal de género, com a sujei¢do da
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mulher perante a autoridade e poder exercidos socialmente pelo homem, inclusive na
esfera privada, como aponta Saffioti e Almeida (1995), quando destacam a legitimacao
da dominagcdo masculina no ambito familiar, onde perdura a concretude da violéncia

contra mulheres e criancas.

Se 0s homens cometem e sofrem violéncias no espaco publico, reinam
soberanos no espago privado, como detentores do monopdlio do uso
‘legitimo’ da forga fisica. Com efeito, o domicilio constitui um lugar
extremamente violento para mulheres e criancas de ambos 0s sexos,
especialmente as meninas. Desta sorte, as quatro paredes de uma casa
guardam os segredos de sevicias, humilhacdes e atos libidinosos/estupros
gracas a posicdo subalterna da mulher e da crianga face ao homem e da ampla
legitimagdo social desta supremacia masculina (SAFFIOTI e ALMEIDA,
1995, p. 33).

Na conjuntura especifica do objeto em estudo, os esfor¢os concentrar-se-d0 em
delinear a violéncia contra a mulher, mais especificamente, a violéncia sexual. Para
tanto, preliminarmente, necessario se faz compreender as terminologias juridicas
concernentes aos tipos de violéncias de natureza sexual, bem como as respectivas leis

que regem tais comportamentos.

2.3.4 Aspectos legais sobre a violéncia sexual

A apreensdo dos aspectos legais concernentes a violéncia sexual enquanto crime
contra a dignidade sexual da pessoa humana, se faz pertinente mediante a proposta de
analisar relatos de mulheres que vivenciaram essa violéncia em algum momento de suas
vidas. A violéncia sexual é classificada em quatro tipos: estupro, violacdo sexual
mediante fraude, assédio sexual e estupro de wvulneravel. Ressalte-se que as
terminologias serdo apenas apresentadas neste momento, e ndo discutidas.

O Cddigo Penal Brasileiro, em decorréncia da Lei n® 12.015 de 7 de agosto de
2009, alterou a denomina¢ao do Titulo VI para “Dos crimes contra a dignidade sexual”,
que antes era “Dos crimes contra os costumes” e integrou os crimes de estupro e
atentado violento ao pudor. Como resultado, este ultimo foi suprimido enquanto delito
autbnomo, e os atos correspondentes foram unificados e tratados a partir de entdo como
estupro. A referida Lei alterou o artigo 213, que passou a prever o crime de estupro
como agdo de ‘“constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter
conjuncao carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso”,

substituindo a redacao anterior que definia o estupro como o ato de “constranger mulher
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a conjungdo carnal, mediante violéncia ou grave ameaga”. A pena para crime de estupro
é a reclusdo de seis a dez anos (GONCALVES, 2010).

Segundo Gongalves (2010), pela legislacdo anterior, “o estupro sé se
configurava pela prética de conjuncgdo carnal (pela penetragdo do pénis na vagina), de
modo que s6 podia ser cometido por homem contra mulher” (GONCALVES, 2010, p.
12). O atentado violento ao pudor, por sua vez, se configurava pelo exercicio de
qualquer outro ato libidinoso e podia ser empreendido por homem ou mulher contra
qualquer pessoa. Entretanto, com a nova Lei, serd considerado estupro mesmo se nao
houver conjuncdo carnal, ou seja, os atos libidinosos estdo a partir de entdo inclusos na
nomenclatura estupro (GONCALVES, 2010).

A violacdo sexual mediante fraude, conforme artigo 215 do Codigo Penal,
define-se como “ter conjungdo carnal ou praticar outro ato libidinoso com alguém
mediante fraude ou outro meio que impeca ou dificulte a livre manifestacdo de vontade
da vitima”. A fraude consiste na utilizagdo de quaisquer meios com vistas a ludibriar a
vitima de modo que ela tenha uma percepcdo ilusoria da realidade e consinta no ato
sexual (GONCALVES, 2010, p.22). A pena prevista para este crime é a reclusdo de
dois a seis anos.

O assédio sexual, por sua vez, conforme artigo 216-A do Codigo Penal, resume-
se em “‘constranger alguém com o intuito de obter vantagem ou favorecimento sexual,
prevalecendo-se 0 agente da sua condicdo de superior hierdrquico ou ascendéncia
inerentes ao exercicio de emprego, cargo ou funcdo”. A pena prevista para este tipo de
crime € de um a dois anos de detencdo (GONCALVES, 2010).

Como a presente pesquisa aborda a violéncia sexual contra as mulheres, é
importante ressaltar o estupro de vulneravel enquanto ocorréncia de conjuncéo carnal ou
ato libidinoso com menor de quatorze anos, doentes mentais ou pessoas vulneraveis,
impossibilitadas de oferecer resisténcia a violéncia, dada a incapacidade de discernir a
natureza das acdes de cunho sexual (artigo 217-A). A pena aplicada a estes casos é
reclusdo de oito a quinze anos (GONCALVES, 2010).

Para melhor compreensdo no que tange os aspectos legais acerca das praticas do
estupro, estupro de vulneravel, violacdo sexual mediante fraude e assédio sexual,
reproduzimos abaixo, 0os quadros sinoticos apresentados por Gongalves (2010), que
contribuirdo para o entendimento das questfes juridicas que envolvem os quatro tipos

de violéncia abordados no presente estudo.
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Objetividade juridica

A faculdade de livre escolha do parceiro sexual.

Tipo objetivo

Constranger alguém mediante violéncia ou grave ameaca a ter
conjuncdo carnal ou a praticar ou permitir que com ela se
pratique outro ato libidinoso (sexo anal, oral, introduzir o dedo na
vagina da vitima, passar as maos em seus seios ou nas nadegas,
beijo lascivo etc.)

Sujeito ativo

Qualquer pessoa, homem ou mulher.

Sujeito passivo

Qualquer pessoa, homem ou mulher.

Elemento subjetivo

O dolo de forgar outra pessoa a manter relacionamento sexual
contra sua vontade. Normalmente o agente visa satisfazer a
prépria libido, mas ndo deixa de haver crime de estupro se a
finalidade é vingar-se da vitima ou ganhar uma aposta etc.

Consumacéo Na hipétese de conjuncao carnal consuma-se com a penetragao,
ainda que parcial, do pénis na vagina. Em rela¢do a outros atos
libidinosos consuma-se quando de sua realizacéo.

Tentativa E possivel.

Figuras qualificadas

Se a vitima é maior de 14 e menor de 18 anos ou se resulta em
lesdo grave ou morte. Em relacdo a essas ultimas o crime
qualificado € exclusivamente preterdoloso- dolo no estupro e
culpa na lesdo grave ou morte. Se o0 agente estupra e
intencionalmente mata, responde por estupro simples em

concurso material com homicidio gqualificado.

Causas de aumento de pena

A pena é aumentada em um quarto se o crime for cometido com
concurso de duas ou mais pessoas; € aumentada em metade se
resulta gravidez ou se o estupro é cometido por ascendente,
padrasto ou madrasta, tio, irmdo, conjuge, companheiro, tutor,
curador, preceptor ou empregador da vitima ou por pessoa que
por qualquer outro titulo tem autoridade sobre ela, e; é aumentada
de um sexto até metade se ha transmissdo de doenca sexualmente
transmissivel.

Classificacao doutrinaria

Crime comum, simples, instanténeo, doloso, de dano, material,
COMissivo ou omissivo improprio.

Acéo penal

E publica condicionada & representacdo, salvo se a vitima for
menor de 18 anos, hipétese em que a acdo penal é
incondicionada.

Fonte: GONCALVES, Victor Eduardo Rios. Dos crimes contra a dignidade sexual aos crimes
contra a administracdo. 142 ed. reform. S8o Paulo: Saraiva, 2010.

Quadro Sinotico 2: Estupro de Vulneravel

Objetividade juridica

A dignidade sexual das pessoas vulneraveis.

Tipo objetivo

Ter conjuncéo carnal ou praticar outro ato libidinoso com pessoa
menor de 14 anos, enferma ou doente mental que ndo tenha o
necessario discernimento para o ato sexual ou que, por qualquer
outra causa, ndo possa oferecer resisténcia. O crime existe quer
tenha havido violéncia ou grave ameaga ou ndo. Eventual
consentimento da pessoa vulneravel ndo exclui o crime porque ndo
tem validade.

Sujeito ativo

Pode ser qualquer pessoa.

Sujeito passivo

Somente as pessoas vulneraveis acima mencionadas. Pode ser
homem ou mulher.

Elemento subjetivo

O dolo de manter relacdo sexual com uma das pessoas vulneraveis
elencadas no tipo penal.

Consumacdo No momento da conjuncéo carnal ou da prética de qualquer outro
ato de libidinagem.
Tentativa E possivel.

Fonte: GONCALVES, Victor Eduardo Rios. Dos crimes contra a dignidade sexual aos crimes

contra a administracdo. 142 ed. reform. S8o Paulo: Saraiva, 2010.

(Continua)
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Quadro Sin6tico 2: Estupro de Vulneravel

Objetividade juridica

A dignidade sexual das pessoas vulneraveis.

Figuras qualificadas

Se resulta lesdo grave ou morte. Essas qualificadoras sdo
exclusivamente preterdolosas.

Causas de aumento de pena

A pena é aumentada em um quarto se o crime for cometido com
concurso de duas ou mais pessoas; é aumentada em metade se
resulta gravidez ou se o estupro € cometido por ascendente,
padrasto ou madrasta, tio, irmdo, cdnjuge, companheiro, tutor,
curador, preceptor ou empregador da vitima ou por pessoa que por
qualquer outro titulo tem autoridade sobre ela, e; é aumentada de
um sexto até metade se ha transmissdo de doenca sexualmente
transmissivel.

Classificacdo doutrinaria

Crime comum, simples, instantdneo, doloso, de dano, material,
COMIsSivo ou omissivo impréprio.

Acéo penal

Publica incondicionada.

Fonte: GONCALVES, Victor Eduardo Rios. Dos crimes contra a dignidade sexual aos crimes
contra a administracdo. 142 ed. reform. Sdo Paulo: Saraiva, 2010.

Quadro Sindtico 3: Violagao Sexual Mediante Fraude

Obijetividade juridica

A liberdade sexual.

Tipo objetivo

Ter conjuncdo carnal ou praticar outro ato libidinoso com alguém
mediante fraude, ou outro meio que impeca ou dificulte a livre
manifestagdo de vontade da vitima.

Sujeito ativo

Qualquer pessoa. Homem ou mulher.

Sujeito passivo

Qualquer pessoa.

Elemento subjetivo

O dolo de manter relacionamento sexual mediante emprego de
fraude ou outro ato similar.

Consumacao No momento da conjuncdo carnal ou da pratica de qualquer outro
ato de libidinagem.
Tentativa E possivel.

Causas de aumento de pena

A pena é aumentada em um quarto se o crime for cometido com
concurso de duas ou mais pessoas; € aumentada em metade se
resulta gravidez ou se o estupro é cometido por ascendente,
padrasto ou madrasta, tio, irmdo, cdnjuge, companheiro, tutor,
curador, preceptor ou empregador da vitima ou por pessoa que por
qualquer outro titulo tem autoridade sobre ela, e; é aumentada de
um sexto até metade se ha transmissdo de doenca sexualmente
transmissivel

Classificacao doutrindria

Crime comum, simples, instantaneo, doloso, de dano e material.

Acéo penal

E publica condicionada a representaco, salvo se a vitima for menor
de 18 anos, hip6tese em que a acao € incondicionada.

Fonte: GONCALVES, Victor Eduardo Rios. Dos crimes contra a dignidade sexual aos crimes
contra a administracdo. 142 ed. reform. S8o Paulo: Saraiva, 2010.

Quadro Sinotico 4: Assédio Sexual

Objetividade juridica

A liberdade sexual e a tranquilidade das pessoas.

Tipo objetivo

Constranger alguém com o intuito de obter vantagem ou
favorecimento sexual, prevalecendo-se da sua condicdo de superior
hierdrquico ou da ascendéncia inerente ao exercicio de emprego,
cargo ou funcéo.

Meios de execucdo

O crime pode ser praticado de forma verbal, por escrito e até
mesmo por gestos (beijar o pescoco da secretaria, mostrar-lhe o
pénis, etc.)

Fonte: GONCALVES, Victor Eduardo Rios. Dos crimes contra a dignidade sexual aos crimes
contra a administracdo. 14% ed. reform. Sdo Paulo: Saraiva, 2010. (Continua)
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Quadro Sinotico 4: Assédio Sexual

Obijetividade juridica A liberdade sexual e a tranquilidade das pessoas.

Elemento Subjetivo E o dolo consistente na intencdo de obter vantagem ou
favorecimento sexual na decorréncia do assédio.

Sujeito ativo Pode ser qualquer pessoa, homem ou mulher. O assédio pode ser
contra pessoa do mesmo sexo ou do sexo oposto.

Sujeito passivo Homem ou mulher que se enquadre nas situa¢des elencadas no tipo
penal.

Consumacao No momento do assédio, independentemente da efetiva obtencdo da
vantagem sexual visada.

Tentativa E possivel na forma escrita.

Causas de aumento de pena A pena é aumentada em um terco se a vitima do assédio é menor de
18 anos.

Classificacao doutrinaria Crime proprio, simples, doloso, formal, de agdo livre, instantaneo.

Acéo penal E publica condicionada a representaco, salvo se a vitima for menor
de 18 anos, hip6tese em que a acdo é incondicionada.

Fonte: GONCALVES, Victor Eduardo Rios. Dos crimes contra a dignidade sexual aos crimes
contra a administracdo. 142 ed. reform. Sdo Paulo: Saraiva, 2010.

2.3.5 A violéncia sexual contra a mulher

Segundo a OMS (2002), a violéncia sexual ocorre no mundo inteiro e ocasiona
um impacto intenso sobre a saude fisica e mental das vitimas. Além disso, acarreta
lesdes fisicas, afetam profundamente o bem-estar e a vida social das vitimas, associa-se
a problemas na salde sexual e reprodutiva da mulher, com consequéncias a curto,
médio e longo prazo. As mortes subsequentes a violéncia sexual podem revelar-se sob a
forma de suicidio, infeccdo por HIV ou homicidio, que pode advir durante uma agressao
sexual. De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude, a violéncia sexual pode ser

definida como:

Qualquer ato sexual, tentativa de obter um ato sexual, comentarios ou
investidas sexuais indesejados, ou atos direcionados ao trafico sexual ou, de
alguma forma, voltados contra a sexualidade de uma pessoa usando a coagao,
praticados por qualquer pessoa independentemente de sua relacdo com a
vitima, em qualquer cenério, inclusive em casa e no trabalho, mas nao
limitado a eles (KRUG et al., 2002, p. 147).

Em meio a tantos tipos de violéncias que vitimizam as mulheres, a violéncia
sexual destaca-se pelo fato desta atingir diretamente o corpo da vitima, uma vez que
“Uma penetragdo forcada é sempre um estupro” (FELIPE; PHILIPPI, 1998, p. 19).
Monteiro e Zaluar (2013) sdo categéricos quando mencionam as possiveis
consequéncias que a violéncia sexual pode trazer tanto para o estado fisico quanto para

0 psicolégico da vitima, fazendo com essa tenha sua salde comprometida no decorrer
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do processo da violéncia sofrida. Isso quando a violéncia ndo tende a gerar

consequéncias mais graves.

A violéncia contra a mulher, mesmo a que ndo é fatal, pode ter efeitos tanto
de longo prazo quanto de curto prazo. Algumas vezes o resultado pode ser
letal, como, por exemplo, no caso de violéncia sexual que pode resultar em
gravidez indesejada, que, por sua vez, leva a pratica do aborto inseguro, que
resulta no falecimento da vitima (MONTEIRO e ZALUAR, 2013, p. 92).

Numa cultura predominantemente sexista, o corpo feminino € visto como

territorio de dominagdo masculina, o que, no ambito sexual, implica na desobrigacéo do

consentimento da vitima para a consumacdo do ato sexual. Em suma, o estupro,

entendido como violacdo do corpo feminino, em detrimento aos direitos até entdo

conquistados pelas mulheres, é o ato sexual praticado a forca, conforme expdem Felipe

e Philippi (1998).

Numa cultura em que o fato de pertencer ao sexo masculino significa ter
liberdade para construir sua identidade com base na diminuicdo ou na
exclusdo das mulheres do espaco de poder, 0 estupro passa a ser um ato de
confirmacdo e afirmacdo do poder maximo do homem sobre a mulher. Ele
expressa a mentalidade do macho primitivo que experimenta, através do seu
corpo e no corpo da mulher, por um momento, o poder de ser homem, de
estabelecer impérios, de penetrar pela forca, de emprega-la sem restrigdes

(FELIPE; PHILIPPI, 1998, p. 54).

Em se tratando do corpo feminino enquanto I6cus da violéncia sexual, essa ndo

se resume apenas a violacdo corporal, mas também a uma violacdo de cunho

psicologico, visto que a vitima experimenta um abalo em sua estrutura psiquica mais

densa, conforme exposto por Felipe e Philippi (1998).

A violacdo do corpo é, assim, a violentagdo da pessoa em sua estrutura
psiquica mais profunda. Atingida nessa estrutura, a criatura violentada ndo vé
mais nenhum espaco onde possa sentir-se segura. O abalo contra o corpo € a
destruicdo da confianca no outro e ameaca ndo apenas a vitima do ato
violento mas toda a confianga, sem a qual ndo ha nenhuma possibilidade de
prosseguirmos na convivéncia social. [...] Infelizmente, dado que o atentado
contra o corpo de uma pessoa acaba por fragiliza-la inteiramente, a vitima da
violéncia assume, com o seu sofrimento, a culpa pela que Ihe acontece

(FELIPE; PHILIPPI, 1998, p. 104,105).

Fato é que a violéncia sexual se da pelas vias da rejeicdo, por meio do nédo

consentimento da vitima em relacdo ao ato sexual. Como forma de assegurar o seu

objetivo, o agressor utiliza de intimidacéo e forca, e caso a vitima ndo relute, passa a ser

conivente para com a violéncia sofrida, em conformidade com o pensamento de Perrot

(2003), que assevera ainda sobre as violéncias amparadas no direito privado.

Outra forma de siléncio, o que pesa sobre as violéncias de que as mulheres
sdo alvo, apoia-se no direito privado, nos segredos de familia e no patrio
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poder. O abuso sexual, 0 incesto, do qual, muito mais do que meninos, séo as
meninas as vitimas dos pais ou dos irmaos, enterram-se na obscuridade dos
lares. E necesséaria muita coragem, por parte dos interessados e mesmo da
mée, para ousar falar. Acima de tudo, porque é dificil provar que houve
estupro. De acordo com a Lei, um homem sozinho ndo consegue vencer a
resisténcia de uma mulher. Isso significa que a estuprada é necessariamente
conivente e, portanto, ndo se trata de um estupro (PERROT, 2003, p. 18-19).
Em relacdo aos aspectos pertinentes as consequéncias da violéncia sexual,

baseados em resultados de pesquisa, Souza et al. (2013) afirmam que as

Mulheres que sofrem violéncia sexual apresentam indices mais severos de
transtornos e consequéncias psicoldgicas, como TEPT, depressdo, ansiedade,
transtornos alimentares, distdrbios sexuais e distirbios do humor. Outras
variaveis podem ser agregadas, como maior consumo ou abuso de alcool e de
drogas, problemas de sa(de, reducdo da qualidade de vida e
comprometimento do sentimento de satisfacdo com a vida, o corpo, a vida
sexual e os relacionamentos interpessoais (SOUZA, et al., 2013, p.102).

Ainda segundo Souza et al. (2013), o excesso alimentar e o abuso de drogas sao
0s meios utilizados pelas vitimas na tentativa de abrandar a ansiedade e reprimir as
recordacOes traumaticas vivenciadas pela violéncia sofrida. J& o TEPT (Transtorno de
Estresse Pds-traumatico), age como mediador entre a violéncia sexual e o transtorno
alimentar, na tentativa de autoprotecdo contra nova violéncia. Os autores concluem que
a relacdo com a prépria imagem e a autoestima e as relacdes afetivas sdo afetadas de
modo negativo, o que limita a qualidade de vida das vitimas dessa violéncia. Por fim,
afirmam que tais consequéncias podem ser duradouras e estender-se por muitos anos na
vida dessas mulheres.

Mattar et al. (2007), acrescentam outras consequéncias, como problemas
familiares e sociais, perda de emprego, separacdo conjugal, abandono dos estudos,
sensacao de soliddo, medo da morte, vergonha, culpa, abandono da casa e prostituicdo,
como parte dos problemas psicossociais advindos da dinamica da violéncia sexual. Em
relacdo a vida sexual da vitima, Drezett (2000) afirma que podem ocorrer transtornos da
sexualidade, o que inclui vaginismo, dispareunia, reducdo da lubrificagdo vaginal e
perda do orgasmo, podendo culminar para a completa aversao ao sexo.

Segundo Drezett et al. (2011), as evidéncias sugerem que a violéncia sexual
contra a mulher tende a calhar no ambito privado e doméstico, principalmente sob
intimidacdo psicoldgica. Neste sentido, os autores afirmam que o receio do exame
pericial, o temor de ser desacreditada e o sentimento de humilhacdo sdo fatores que
podem dificultar ou até mesmo impedir a denlincia da violéncia sexual, inclusive a

acometida no ambiente doméstico.
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Neste sentido, sobre os siléncios que envolvem a vida feminina, Perrot (2003)
destaca que a vida sexual feminina historicamente foi designada a procriacdo e que o
prazer sexual feminino era pratica reprovavel, tanto que a noite de nudpcias se

assemelhava a um estupro.

A vida sexual feminina, cuidadosamente diferenciada da procriacdo, também
permanece oculta. O prazer feminino é negado, até mesmo reprovado: coisa
de prostitutas. A noite de nlpcias é a tomada de posse da esposa pelo marido,
gue mede seu desempenho pela rapidez da penetragdo: é preciso forcar as
portas da virgindade como se invade uma cidadela fechada. Dai o fato de
tantas noites de nlpcias se assemelharem a estupros cujo relato é indizivel
(PERROT, 2003, p. 16-17).

Para Diniz (2007), a violéncia contra a mulher é a efigie da desigualdade de
género que existe no pais, que determina papeis dispares do feminino e do masculino.
Neste sentido, faz-se necessario compreender que a construgdo dos papeis socialmente
definidos para homens e mulheres perpassa pelo conceito de género, uma vez que as

relacdes sociais sdo, a priori, relacdes de poder. Segundo Scott (1995), a

Minha definic8o de género tem duas partes e diversos subconjuntos que estdo
inter-relacionados, mas devem ser analiticamente diferenciados. O nucleo da
definicdo repousa numa conexdo integral entre duas proposicbes: (1) o
género é um elemento constitutivo de relagbes sociais baseadas nas
diferencas percebidas entre os sexos, e (2) o género é uma forma primeira de
dar significado as relacdes de poder (SCOTT, 1995, p. 86).

Para Bordieu (2014), as diferencas anatdbmicas entre o corpo feminino e o corpo
masculino, mais precisamente dos 6rgdos sexuais, ou seja, a diferenca biologica entre 0s
sexos “pode assim ser vista como justificativa natural da diferengca socialmente
construida entre os géneros, e principalmente, da divisdo sexual do trabalho”
(BOURDIEU, 2014, p. 24). O proprio autor consolida essa afirmacdo quando compele a
guisa das incertezas do estatuto atribuido as mulheres no mercado de trabalho, o fato de
que elas tém sempre menores salarios em relacdo aos homens, e mesmo quando
possuidoras de diplomas idénticos aos dos homens, obtém cargos menos elevados.
Além disso, sdo mais atingidas pelo desemprego, pela precariedade de empregos, bem
como sdo relegadas a cargos de trabalho com horéario parcial. Tais dificuldades criam
obstaculos fatidicos no que tange as perspectivas de carreira profissional.

Isso posto, Santos e Izumino (2005) argumentam que o patriarcado pressupde a
rigidez dos papeis sociais face ao determinismo bioldgico e defende a superioridade

masculina, por considerar o homem mantenedor da forca e a mulher como sexo fragil e,
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portanto, dependente do homem. A perspectiva de género, por seu turno, chama atencao

para a diferenciacdo que se deve fazer entre o social e o biologico.

Enquanto o paradigma do patriarcado pressupde papeis sociais rigidos
condicionados culturalmente pelas diferengas bioldgicas entre 0 homem e a
mulher, a nova perspectiva de género enfatiza a diferenga entre o social e o
biolégico. Género é definido como uma relagcéo socialmente construida entre
homens e mulheres, servindo como categoria de analise para se investigar a
construcdo social do feminino e do masculino (SANTOS; IZUMIRO, 2005,
p.10-11).

Nota-se que a Violéncia é um problema de satde publica que abarca a sociedade
como um todo (FACURI et al, 2013). A violéncia de género, por sua vez, é reflexo de
uma sociedade de ideologia patriarcal, que denota tal caracteristica tdo fortemente
explicita ao se reportar aos papeis exercidos socialmente por homens e mulheres, bem
como as relacOes de poder estabelecidas entre estes, nas perspectivas de dominador e
dominado. Neste sentido, “o conceito de violéncia de género s6 pode ser entendido, seja
em seu sentido mais amplo, seja em seu sentido especifico, como relacdo de dominacao
do homem e de submissdo da mulher, pois integra a ordem patriarcal de género”
(CUNHA, 2014, p. 152).

Segundo Saffioti (1987), a identidade social da mulher, assim como a do
homem, edifica-se por meio da imputacdo de papeis distintos, que a sociedade espera
ver desempenhados pelas diferentes categorias de sexo. E a propria sociedade quem
delimita, com bastante exatid&o, os campos de atua¢do da mulher, assim como define os
territorios de atuacdo do homem, além de investir na naturalizacdo deste processo. A
autora enfatiza os argumentos impostos sobre a atribuicdo do papel feminino,
correlacionando o espago doméstico a sua capacidade de ser mae, ou seja, “é natural
que a mulher se dedique aos afazeres domésticos, ai compreendida a socializacdo dos
filhos, como é natural sua capacidade de conceber e dar a luz” (SAFFIOTTI, 1987, p. 9).

A rigor, a naturalizagéo dos processos socioculturais que discriminam a mulher e
outras categorias sociais, legitima a superioridade de homens, brancos, heterossexuais e
ricos (SAFFIOTI, 1987). A supremacia masculina abrange também o territorio sexual,
uma vez que o poder atribuido ao homem lhe confere o direito de manter relagdes
sexuais com sua consorte, mesmo quando esta ndo demonstra disposi¢do para tal
(SAFFIOTI, 1987, p. 18).

Para compreender 0s aspectos que circundam o estupro como ato extremo do

poder do homem sobre a mulher, faz-se necessario mencionar as nogoes relativas a
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violéncia e contextualiza-las no que diz respeito a agressdo contra o corpo da mulher

enguanto expressdo maxima de desrespeito aquilo que € proprio do outro.

A agressdo contra 0 corpo acaba por ser a expressdo mais grave do total
desrespeito ao que é préprio do outro, ao que ndo pode ser tocado, usado e
usufruido sem o seu pleno consentimento. E no corpo que o ser humano
situado nas culturas ocidentais reconhece o espago mais significativo da sua
integridade como pessoa humana (FELIPE e PHILIPPI, 1998, p. 104).

Na contramao do estupro enquanto ato extremo de poderio masculino, Felipe e
Philippi (1998) inferem que

E preciso reconstruir o imaginario sexual e a nogo tradicional a respeito dos
géneros, para que se possa libertar a mulher dessa violéncia sofrida
repetidamente e em siléncio ao longo da vida de casada. Tanto 0os homens
guanto as mulheres precisam aprender a pensar sobre 0 outro e seu corpo, ndo
da forma tradicional, como se fosse uma extensdo do proprio dominio e
propriedade territorial, mas como criatura dotada de liberdade, de vontade
prépria, de desejos e autonomia (FELIPE; PHILIPPI, 1998, p. 91).

Segundo Perrot (2003), um siléncio mérbido ainda paira sobre as consternacdes
do corpo da mulher mundo afora: “infanticidios e mutilacdes sexuais de meninas,
casamentos forcados, prostituicdo imposta, violéncias domeésticas, cremagdes de vilvas
(sati) na India, devastagdo pela Aids na Africa, o véu do integrismo religioso...”
(PERROT, 2003, p. 26).

Segundo Bordieu (2014), a maior mudanca atualmente consiste no fato de que —
em virtude, especialmente, do abissal trabalho critico do movimento feminista — a
dominacdo masculina ndo mais se impde como algo indiscutivel.

Em consonancia com a afirmativa de Bourdieu, Pedro (2014) avessera que

As questBes centrais no feminismo atual estdo em torno das lutas pelo direito
de decidir os destinos de nossos prdprios corpos sem intervencdo de controles
moralizantes: o direito ao aborto, a livre movimentacdo, a escolha da
profissdo e de nosso proprio sexo, o direito de invencdo de novas
configuragbes familiares, o direito a desejos desviantes e subjetivacdes
libertérias (PEDRO, 2014, p.128).

Na secdo seguinte serdo apresentadas algumas das conquistas recentes, em
termos de legislacdo propria que vise combater a violéncia contra a mulher. Pauta no

cenario politico, ainda ha muito pelo que lutar.

2.3.6 Conquistas femininas
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Ao longo do tempo, por meio de lutas travadas principalmente pelo feminismo,
muitas foram as conquistas alcangadas na trajetéria da mulher enquanto sujeito de
direitos perante o Estado e a sociedade. Destaque-se, inicialmente, a Convengéo
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia Contra a Mulher, conhecida
como "Convencao de Belém do Pard", de 1994, que enuncia em seu Art. 1° a seguinte
redagdo: “Para os efeitos desta Convengdo deve-se entender por violéncia contra a
mulher qualquer acdo ou conduta, baseada no género, que cause morte, dano ou
sofrimento fisico, sexual ou psicolégico a mulher, tanto no ambito pablico como no
privado”.

O artigo 2°, por sua vez, aponta pormenorizadamente a descricdo dos aspectos

que envolvem as violéncias sofridas por mulheres em distintas esferas.

Entender-se-a que violéncia contra a mulher inclui violéncia fisica, sexual e
psicoldgica:

1. que tenha ocorrido dentro da familia ou unidade doméstica ou em qualquer
outra relacdo interpessoal, em que o agressor conviva ou haja convivido no
mesmo domicilio que a mulher e que compreende, entre outros, estupro,
violacdo, maus-tratos e abuso sexual;

2. que tenha ocorrido na comunidade e seja perpetrada por qualquer pessoa e
gue compreende, entre outros, violagdo, abuso sexual, tortura, maus tratos de
pessoas, trafico de mulheres, prostituicdo forcada, sequestro e assédio sexual
no lugar de trabalho, bem como em instituigcdes educacionais,
estabelecimentos de salde ou qualquer outro lugar, €;

3. que seja perpetrada ou tolerada pelo Estado ou seus agentes, onde quer que
ocorra.

No Capitulo Il da Convencdo, o que concerne aos direitos protegidos, o artigo 3°
¢ bem claro quando expressa que “Toda mulher tem direito a uma vida livre de
violéncia, tanto no &mbito padblico como no privado”. Isso requer a compreensdo de que
a violéncia ocorre tanto na esfera publica quanto na esfera doméstica, onde um nimero
expressivo de mulheres sdo vitimas da violéncia perpetrada por seus proprios
companheiros.

Como uma das maiores conquistas no ambito dos direitos em defesa da mulher
destaca-se a Lei 11.340 de 07 de agosto de 2006, mais conhecida como Lei Maria da
Penha. Essa Lei visa coibir a violéncia contra a mulher, bem como assegurar o efetivo
exercicio dos seus direitos como pessoa, como afirma os Art. 2° e 3° das disposi¢oes

preliminares (Titulo I):

Art. 2° Toda mulher, independentemente de classe, raca, etnia, orientacdo
sexual, renda, cultura, nivel educacional, idade e religido, goza dos direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sendo-lhe asseguradas as
oportunidades e facilidades para viver sem violéncia, preservar sua salde
fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual e social.

Art. 3° Serdo asseguradas as mulheres as condigdes para o exercicio efetivo
dos direitos a vida, a seguranca, a cultura, a moradia, ao acesso a justica, ao
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esporte, ao lazer, ao trabalho, & cidadania, a liberdade, a dignidade, ao
respeito e a convivéncia familiar e comunitéria.

A redacdo do item Ill, artigo 7°, do Capitulo Il da Lei Maria da Penha exprime o
entendimento daquilo que comporta o contexto da violéncia sexual e suas nuangas, uma

vez que esta é uma das formas de violéncia de que as mulheres séo vitimas:

Il - A violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidacéo, ameaca, coagdo ou uso da forga; que a induza a comercializar ou
a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar
gualquer método contraceptivo ou que a force ao matrimdnio, ou a gravidez,
ao aborto ou prostituicdo, mediante coacdo, chantagem, suborno ou
manipulagdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e
reprodutivos.

Segundo Pasinato (2011), a Lei Maria da Penha pode ser considerada especial
sob muitos aspectos, entres os quais dois se destacam. O primeiro refere-se ao fato da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher ser tratada como violacdo dos direitos
das mulheres, conforme o artigo 6°. Esse tipo de violéncia, manifestada por meio de
acOes e comportamentos, classifica-se por meio de cinco categorias: fisica, sexual,
psicologica, moral e patrimonial. Pasinato (2011) destaca ainda que tais violéncias
podem ser praticadas de forma isolada, bem como de forma conjunta, das quais
resultam no cerceamento do exercicio de direitos pelas mulheres e de sua autonomia. O

segundo aspecto diz respeito a responsabilizacdo do autor/agressor.

Um segundo sentido esta na forma ampla como propde que esta violagdo de
direitos humanos seja tratada pelas instituicdes puablicas, com a
recomendagdo de medidas de responsabilizagdo do autor/agressor, medidas
de protecdo a integridade fisica das mulheres e de seus direitos, medidas de
assisténcia que contribuam para fortalecer a mulher e medidas de prevencéo,
que visam a romper com a reproducdo da violéncia baseada no género na
sociedade. E sempre importante lembrar que estes conjuntos de medidas nio
estdo hierarquizados no texto da lei e sua aplicagdo deve ocorrer de forma
equacionada e de acordo com as necessidades que sdo identificadas caso a
caso (PASINATO, 2011, p. 120).

O artigo 45°, que altera o art. 152 da Lei 7.210/1984, em seu Paragrafo Unico,
determina uma acao preventiva nos casos de violéncia doméstica, orientando que “Nos
casos de violéncia doméstica contra a mulher, o juiz poderd determinar o
comparecimento obrigatdrio do agressor a programas de recuperagdo e reeducagdo”
(BRASIL, 2006).

Destaque-se, neste momento, o pensamento da feminista Heleieth 1. B. Saffioti,

que corrobora para o fortalecimento da propositura do Art. 45° da Lei Maria da Penha,
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ao afirmar que "Trabalhando-se apenas uma das partes da relacdo violenta, ndo se
redefine a relacéo, seja ela marital, filial ou a que envolve outras personagens. Ha, pois,
que investir na mudanga ndo s6 das mulheres, mas também dos homens” (SAFFIOTI,
2001, p.122).

Outros avancos podem ser destacados no ambito da protecdo aos direitos da
mulher e no combate a violéncia. Em 1985, o entdo Presidente José Sarney fundou o
Conselho Nacional dos Direitos da Mulher (CNDM). Naquele mesmo ano, inaugurou-
se a primeira Delegacia de Defesa da Mulher (DDM), especializada no atendimento as
mulheres em situacdo de violéncia. A criacdo da Lei 11.489 de 20 de junho de 2007,
que instituiu o dia 6 de dezembro como o Dia Nacional de Mobilizacdo dos Homens
pelo Fim da Violéncia contra as Mulheres.

Por fim, mas ndo menos importante, temos a mais recente conquista no ambito
dos direitos da mulher, a criacdo da Lei 13.239, de 30 de dezembro de 2015, que dispde
sobre a oferta e a realizagdo, no &mbito do Sistema Unico de Saude - SUS, de cirurgia

plastica reparadora de sequelas de lesdes causadas por atos de violéncia.
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3 OBJETIVOS

3.1 GERAL

Identificar as nogdes de territorio, corpo e poder por meio de relatos de mulheres

vitimas de violéncia sexual no contexto dessa experiéncia.

3.2 ESPECIFICOS

»  Caracterizar a amostra estudada (vitimas e agressores).

»  Descrever as caracteristicas da violéncia (atividade sexual direta) contra as
mulheres.

»  Analisar os sentimentos experimentados tanto durante a agressdo sofrida quanto
as geradas ap0s a violéncia sofrida.
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4 METODOLOGIA

4.1 ABORDAGEM DE ESTUDO

Utilizou-se neste estudo tanto uma abordagem quantitativa quanto uma
qualitativa. A abordagem gquantitativa € um método orientado a busca de magnitude e
das causas dos fenémenos sociais, sem interesse para a dimensdo subjetiva. Sdo
descritos como objetivos reprodutiveis e generalizaveis, sendo amplamente utilizados
para avaliar programas que tenham um produto final estdvel e mensuravel
(SERAPIONI, 2000).

Para Sampieri; Collado; Lucio (2006), na pesquisa gquantitativa, os fenémenos
observados e/ou medidos ndo devem ser afetados de nenhuma forma pelo pesquisador,
sendo que se pretende generalizar os resultados encontrados em um grupo (amostra) a
uma coletividade maior (universo ou populacdo), enquanto a pesquisa qualitativa se
fundamenta mais em um processo indutivo, partindo de dados individuais para o geral.
Neste caso, 0 pesquisador realiza suas entrevistas, analisa cada nova informacao,
revisando constantemente os resultados e conclusdes. Até que, por fim, ao analisar caso
a caso, dado a dado, possa chegar a uma perspectiva mais geral. Neste interim, o
pesquisador interfere e constroi o conhecimento, sempre consciente de que € parte do

fendbmeno estudado.

A pesquisa qualitativa, segundo Minayo (2009), trabalha com o universo dos
significados, dos motivos, das aspiragdes, das crencas, dos valores e das atitudes. A
diferenca entre abordagem quanti-quali esta na natureza e ndo na escala hierarquica.
Sendo assim, ndo se pode afirmar que um tipo de abordagem é melhor do que a outra.
As duas abordagens sdo consideradas compativeis e podem produzir riqueza de

informag0es, aprofundamento e maior fidedignidade interpretativa.

4.2 TIPO DE ESTUDO

Trata-se de um estudo retrospectivo, descritivo ndo experimental, de corte

transversal. O estudo descritivo busca especificar as prioridades, caracteristicas e 0
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perfil de pessoas, grupos, comunidades, processos, objetos ou qualquer outro fenbmeno
que se submeta a sua andlise. Para isto, seleciona-se uma série de questdes e mede-se ou
coleta-se informacdes sobre cada uma delas para que possa descrever o objeto de
estudo. Esse tipo de estudo é importante para mostrar com precisdo os angulos ou
dimensGes de um fendmeno, acontecimento, comunidade, contexto ou situacdo. O
estudo de corte transversal é aquele onde os dados sdo coletados em um Unico
momento, em um Unico tempo. Seu propdsito é descrever variaveis e analisar sua
incidéncia e inter-relagdo em um dado momento (SAMPIERI; COLLADO; LUCIO,
2006).

4.3 UNIVERSO DO ESTUDO/AMOSTRA

A pesquisa foi desenvolvida a partir de 139 relatos contidos no Blog da Revista
Superinteressante, em resposta a reportagem de capa da edi¢do publicada em julho de
2015, que traz o estupro como o crime mais acobertado de todos. Foi realizado
download desses relatos e estes, estdo arquivados no computador pessoal da

pesquisadora.

Superinteressante, chamada popularmente de “Super”, é uma revista brasileira
de curiosidades culturais e cientificas, publicada mensalmente pela Editora Abril, desde
setembro de 1987. A revista comecgou a ser editada em formato reduzido em torno de
vinte paginas e sendo distribuida dentro de outras revistas da Editora Abril (a “edicao
zero”). A edi¢do numero 1 foi langada quinze dias depois, no fim de setembro, trazendo,
como matéria de capa, os supercondutores. A edi¢do logo se esgotou e a reimpressao
também. Logo no primeiro dia nas bancas, em torno de cinco mil pessoas passaram a

assina-la.

Em 1995, a Super sofreu reformas no projeto grafico, passando a ter mais
infogréficos, sendo que diversos deles foram premiados em feiras internacionais. No
ano de 1998, para comemorar o0s dez anos de publicacéo, a Super lancou um CD com a
maioria das matérias até entdo publicadas. Tal ideia foi reaproveitada no aniversario de
quinze anos, em 2002, quando passou a lancar anualmente a colecdo completa de todas
as suas edicOes, desde 1987 até o atual ano, em formato digital em CD-ROMSs. Na

colecdo, o usuério encontra um software proprio para visualizar as reportagens.
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Em setembro de 2007, a Editora Abril decidiu disponibilizar o conteddo da
revista na web, de forma gratuita. Com esta medida, todas as edi¢des, desde a primeira
até a atual, podem ser consultadas no site oficial de Superinteressante sem nenhum
custo financeiro. Depois de diversos anos publicando apenas artigos na area de ciéncias
exatas e biologicas, a revista passou a publicar também artigos da area das ciéncias
humanas e sociais. A Super ampliou sua tiragem, que hoje ultrapassa 400.000
exemplares mensais, sendo terceira maior revista da Editora Abril em termos de

vendagem, ficando atras apenas de Veja e Claudia.

Os dados quantitativos foram extraidos de uma coleta censitaria, uma vez que
foram considerados todos os relatos postados no blog da revista (139). Os qualitativos,
por seu turno, foram extraidos de 12 relatos sorteados aleatoriamente. A definicdo do
numero de individuos ndo se fez com base em amostragem probabilistica, sendo o

namero de sujeitos delimitado pela saturacdo dos discursos (BAUER; AARTS, 2002).

Para Santos (1999), o tamanho da amostra ndo é fator determinante da
significancia do estudo qualitativo, que trabalha com amostras relativamente pequenas,
intencionalmente selecionadas. Desta forma, o nimero estabelecido de entrevistas foi

considerado ideal para esta pesquisa.

4.4 CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO

Foram incluidos relatos de individuos do sexo feminino que abordaram o tema
violéncia sexual. Foram excluidos os relatos que abordaram violéncia sofrida por

terceiros, ou cujo teor ndo mencionava violéncia sexual sofrida.

4.5 COLETA DE DADOS

Para a realizacdo da coleta de dados foram utilizadas as seguintes etapas:

Primeira etapa: levantamento e organizacdo do material que constituiu a
amostra. Inicialmente, o pesquisador reuniu todo material disponibilizado.

Posteriormente, analisou e organizou por topicos e prioridades da pesquisa.
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Segunda etapa: coleta dos dados. Para a realizacdo da coleta dos dados
quantitativos foi desenvolvido um Prontuario de estudo especifico para essa pesquisa
contendo varidveis sobre a vitima, o agressor e as caracteristicas da violéncia sofrida
(ANEXO A). Para a coleta dos dados qualitativos foram utilizados os arquivos

contendo os relatos das mulheres que sofreram violéncia sexual.

4.6 ANALISE DOS DADOS

Para a analise dos dados quantitativos foi utilizado o software SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences). Os dados qualitativos, por sua vez, foram submetidos
a analise a partir da Andlise de Contetdo de Bardin (BARDIN, 2009), agrupando os
dados em categorias para analise, dentro dos temas identificados. Esta técnica de analise
consiste em um processo sistematico de avaliacdo de mensagens, que objetiva a
descricdo do contetdo e inferéncias de conhecimentos sobre a produgdo e recepcao

dessas mensagens. Tal processo segue 0s seguintes passos:

1. Nos discursos coletados foi mantida a forma original de expressdo contida
nos relatos;

2. Pré-analise, na qual se faz uma leitura flutuante, a partir da qual emergem
impressoes e orientagdes, de forma a identificar as grandes categorias
discursivas abordadas;

3. Leituras exaustivas dos conteudos, para a organizagéo e sistematizacao dos
conteddos, permitindo o agrupamento destes em grandes categorias;

4. Anadlises dos conteudos das falas dos sujeitos, que serdo reunidas por
categorias, identificando unidades de significados, estabelecendo
subcategorias e procedendo-se aos agrupamentos finais;

5. Analise e interpretacdo dos dados por subcategorias, possibilitando a
descricdo dos resultados e significados dos contetdos que consolidam o

tema.

As informac0es presentes nos relatos foram agrupadas em categorias relativas a

cada item, e as falas foram analisadas dentro de cada tema. Os textos ndo sofreram
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correcOes linguisticas, preservando o carater espontaneo dos discursos (FRANCO,
2004).
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 DADOS QUANTITATIVOS

A violéncia é um tema abrangente e discutido nos varios paises, em funcédo de
suas consequéncias na qualidade de vida do individuo e da coletividade. Quando se
debate sobre violéncia contra as mulheres, esse tema torna-se preocupante pelo fato de
que estas, em sua maioria, representam o elo de fortalecimento dos lacos familiares.
Essa violéncia expressa o desequilibrio de poder entre homens e mulheres, atribuido a

subordinagéo de género, trazida desde tempos remotos para os dias atuais.

5.1.1 Caracteristica da vitima e da violéncia sofrida

Do ponto de vista demogréafico e das caracteristicas da violéncia vivenciada por
esse grupo de mulheres, o perfil encontrado nessa pesquisa pode ser observado na
Tabela 1.
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Tabela 1- Distribuicdo de frequéncia das caracteristicas da vitima e da violéncia sofrida,
Brasil, 2017 (n=139).

f Frequéncia
Caracteristicas n (%)
00-11 62 (44,6)
Idade (anos) dez/18 49 (35,3)
19-26 24 (17,2)
Semdado 04 (2,9)
Ambiente doméstico 55 (39,6)
Casa parente/conhecido 21(15,1)
Via plblica 14 (12,2)
Escola 10 (7,2)
Cenario da violéncia Comércio/servigos 10(7,2)
Carro 09 (6,5)
Festa 07 (5,0
Trabalho 05 (3,6)
Onibus 05 (3,6)
Abuso sexual 64 (45,8)
Estupro 55 (40,2)
Tipo de violéncia Tentativa de estupro 12 (8,4)
Assédio 05 (3,7)
Molestada 03(1,9)
Medo 54 (38,8)
Estado de choque 20 (14,9)
\Vergonha 19 (13,7)
Sentimentos vivenciados Choro 17 (12,2)
Raiva 10(7,2)
Culpa 10 (7,2)
Suja 09 (6,5)

Fonte: Elaboracao prépria

Este estudo evidenciou gue a violéncia atingiu mulheres em varias fases do ciclo
vital, desde a infancia até a idade adulta. Porém, houve predominancia entre criancas
(até 11 anos de idade) e adolescentes (12 a 18 anos de idade), com, respectivamente,
44,6 e 35,3% dos casos. Essa descri¢do da faixa etéria segue o que preconiza o Estatuto
da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069 de 13 de julho de 1990).

Apesar de a violéncia ser considerada um fenémeno universal, no qual ndo ha
restricdo de sexo, idade, etnia ou classe social, as mulheres sdo as principais vitimas, em
qualquer periodo de suas vidas. No entanto, criancas e adolescentes do sexo feminino
constituem o grupo que apresenta risco mais elevado de sofrer esse tipo de agressao
(BASILE; SMITH, 2011).
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Esses dados podem estar relacionados a vulnerabilidade inerente ao género
feminino, somado a ocorréncia de criancas e adolescentes que sdo vitimas desse
abstruso problema. A violéncia sexual tem atingido proporg6es elevadas nas sociedades
modernas, estando ainda, aquém de adquirir numericamente seu valor real, devido a
subnotificacdo e aos tabus que estdo culturalmente correlacionados ao tema. Atos de
violéncia sexual podem ocorrer em diferentes circunstancias e cenarios, atingindo
individuos de ambos 0s sexos; no entanto, as mulheres em todas as faixas etérias séo as
maiores vitimas (FAUNDES et al., 2006).

Segundo Baptista et al. (2008) algumas culturas possuem determinado grau de
tolerancia social quanto aos casos de violéncia na infancia, provavelmente por
acreditarem no julgamento de que quem cuida, ou custeia, possui o direito ilimitado
sobre a crianca, demonstrando uma das expressoes de relagfes sociais dominadas pelo
poder do mais forte.

Neste contexto, o Brasil passou a desenvolver politicas preventivas e protetivas
dirigidas prioritariamente a grupos populacionais vulneraveis, como a implantacdo do
Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), e posteriormente implementando a
Politica Nacional de Redugdo de Acidentes e Violéncia (BRASIL, 2006). Desde a
criacdo do ECA em 1990, o enfrentamento da violéncia contra as criancas e
adolescentes, em especial a violéncia sexual, tem retratado maior amadurecimento para
as questdes de violacdo de direitos de criancas e adolescentes (PAIXAO;
DESLANDES, 2010).

Observou-se também uma porcentagem de mulheres jovens que sofreram
violéncia — 17,2% das mulheres tinha idade entre 19 e 26 anos. Este fato pode estar
associado aos padrdes de cultura do brasileiro, uma vez que nessa faixa etaria a mulher
se encontra no &pice de sua juventude e beleza, podendo despertar no homem desejos,
insegurancas, ciumes e atos autoritarios de violéncia. Entretanto, o fato da mulher ser
nova e bonita ndo justifica tal comportamento por parte dos agressores. De acordo com
Acosta et al. (2013) mulheres com idade entre 15 e 44 anos tém maior risco de estupro e
violéncia doméstica do que de sofrerem acidentes, contrairem cancer, malaria ou, ainda,
serem vitimadas na guerra.

A violéncia contra a mulher tem lugar em variados contextos, ndo se limitando a
esfera privada ou familiar e apresenta caracteristicas de um problema social. Quanto ao
cenario de ocorréncia da violéncia constatou-se nesse estudo que 39,6% ocorreram na

casa da vitima, ou seja, no ambiente doméstico. A violéncia contra a mulher
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compreende atos praticados em ambiente publico ou privado e, em diversos contextos
do cotidiano, poréem, € no ambiente doméstico que, na maior parte dos casos, ela ocorre.
E praticada quase sempre por homens da familia que exercem relagdes de poder sobre
as vitimas e, ao serem protegidos pelos lagos afetivos, podem levar ao extremo as
relacdes de dominacdo, originadas na cultura patriarcal que ainda se perpetua (BRASIL,
2011). Se somarmos aos casos em que a violéncia aconteceu no ambiente doméstico aos
que aconteceram na casa de parentes ou conhecidos, temos mais da metade dos casos
(54,7%).

A violéncia ocorrida na propria residéncia das mulheres configura violéncia
intradomiciliar, onde impera, baseado em algumas regras sociais que estdo sendo
quebradas ao longo das ultimas décadas, o dominio e poder dos homens em relacéo as
mulheres. Estas podem, ao se sentirem em posic¢ao inferior ao homem e por medo de
perder a seguranca familiar que o lar Ihe proporciona, calar-se. Porém, situacfes opostas
podem ocorrer, onde o agressor sendo conhecido e que inspira confianca as mulheres,
levam-nas a lugares ermos e praticam o ato violento, ou agressores desconhecidos que
invadem as residéncias das mulheres para cometer atos ilicitos, juntamente com a
violéncia sexual (LOPES et al., 2004; DINIZ et al., 2007).

A violéncia intrafamiliar é praticada por pessoas da familia que mantém relacéo
de poder para com a vitima. Pode atingir mulheres, pais, mées, filhos, jovens, idosos ou
portadores de deficiéncia. Independente da faixa etéria, essas pessoas podem sofrer
espancamentos, humilhagcdes e ofensas. As mulheres sdo o alvo principal, e os
agressores aproveitam de sua vulnerabilidade para espanca-las e humilha-las (FERRAZ,
LABROCINI, 2009).

A dissociagdo entre o “publico e privado”, assegurada na sociedade moderna
pode gerar uma naturalizacdo da opressdo e abusos ocorridos no ambito doméstico
contra a mulher. O espaco publico é assegurado ao sexo masculino, pois manifesta
relacdes politicas, administrativas, econémicas, sendo considerado o lécus da razdo e
poder. No entanto, o espaco privado, restrito ao sexo feminino, representaria o cuidado
com os afazeres domésticos e familiares. Ressalta-se que, o poder dominante masculino
transita em ambos o0s espacos (CAMPQOS; TEIXEIRA, 2010).

O tipo de violéncia com maior ocorréncia detectada nesse estudo foi o abuso
sexual, atingindo 45,8% da amostra. Para Azevedo e Guerra (2009), o abuso sexual
incide numa situacdo de dominagédo e pode debelar uma nocdo de poderio. Segundo o
Ministério da Saude (2012, p.27) dentre as violéncias sexuais, 0 estupro é considerado o
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mais frequente contra as mulheres, significando "constranger alguém, mediante
violéncia ou grave ameaca, a ter conjungdo carnal ou a praticar ou permitir que com ele
se pratique outro ato libidinoso".

Rezende (2011) observa que
O abuso sexual compreende todo ato ou jogo sexual, de relagdo heterossexual
ou homossexual, no qual o agressor esteja em estagio de desenvolvimento
psicossexual mais adiantado do que a vitima, tendo como finalidade
estimula-la sexualmente e/ou para obter estimulacdo sexual, através de
praticas impostas as criancas e adolescentes pela violéncia fisica ameacas ou
inducdo de sua vontade (Rezende, 2011, p. 5).

O abuso sexual se manifesta de diferentes formas, seja com ou sem contato
fisico. O abuso sexual sem contato fisico pode se caracterizar como abuso sexual verbal,
envolvendo conversas abertas sobre atividades sexuais ou telefonemas obscenos,
compreendendo também mostrar fotos ou videos pornograficos. O abuso sexual com
contato fisico est4 relacionado ao envolvimento do estupro, ou seja, ato que ocorre
quando ha penetracdo vaginal com o uso de violéncia e ameacas (OLIVEIRA; CRUZ,
2015).

Identificou-se ainda que o estupro foi relatado como um tipo de violéncia sofrida
por 40,2 % das mulheres. O crime de estupro consiste no fato de o agente “constranger
alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter conjuncdo carnal ou a praticar ou
permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso” (CP, art. 213, caput). Sdo quatro
os elementos que integram o delito: (1) constrangimento decorrente da violéncia fisica
(vis corporalis) ou da grave ameaca (vis compulsiva); (2) dirigido a qualquer pessoa,
seja do sexo feminino ou masculino; (3) para ter conjuncdo carnal; (4) ou, ainda, para
fazer com que a vitima pratique ou permita que com ela se pratique qualquer ato
libidinoso. O estupro, consumado ou tentado, em qualquer de suas figuras (simples ou
qualificadas), € crime hediondo (Lei 8.072/90, art. 1°, V).

Desde a antiguidade, o estupro é um dos crimes mais praticados na sociedade e
era severamente reprimido com variadas punices que dependiam da forma como o
crime era praticado. O crime de estupro viola um dos principios da Constituicdo
Brasileira contido no art.1°, tendo como um de seus fundamentos no § III: “a dignidade
da pessoa humana”, assim como no art. 5° da mesma Carta §10: “Sdo inviolaveis a
intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurando o direito a

indenizagdo pelo dano material ou moral decorrente de sua violagao”.


http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/1033841/lei-dos-crimes-hediondos-lei-8072-90
http://www.jusbrasil.com.br/topicos/11270190/artigo-1-da-lei-n-8072-de-25-de-julho-de-1990
http://www.jusbrasil.com.br/topicos/11270028/inciso-v-do-artigo-1-da-lei-n-8072-de-25-de-julho-de-1990
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Em relagdo ao sentimento vivenciado no momento da violéncia pode-se
identificar que 38,8% das vitimas relataram o medo. O medo é considerado um
sentimento comum e um delineador da personalidade dos individuos. Pode se modificar
com a idade, com o nivel de desenvolvimento cognitivo, e com outras variaveis de
natureza individual ou social (ROAZZI; FEDERECCI; CARVALHO, 2002). As
consequéncias na vida das mulheres que sofrem ou sofreram algum tipo de violéncia
podem se manifestar de varias formas no seu cotidiano como medo, desvalorizacdo
pessoal, desespero, sensacdo de abandono e distlrbio do estresse poOs-traumatico —
DEPT — (BRASIL, 2007).

Para Souza (2012), o entendimento a respeito do lugar que a vitima de violéncia
ocupa dentro de seu proprio imaginario, sua autoimagem, o que pensa e considera de si
propria, 0 quanto acredita que vale e merece receber da vida e suas crencas em relagdo a
sua capacidade sdo alguns dos aspectos que podem ser afetados pela experiéncia
vivenciada. A invisibilidade € o desejo da maioria das vitimas, pois se percebem como
“sujas”, “feias” e “nojentas”. Essa percep¢ao negativa pode estar relacionada com a
dissociacdo do trauma psicolégico que ocasiona a negligéncia e o abandono do
individuo abusado. A mulher se vé& imunda e percebe a si mesma e ao seu corpo com
vergonha.

Quanto ao comportamento social das vitimas, compreende-se que o0 abuso sexual
pode comprometer, de alguma maneira, a forma do individuo se relacionar e confiar em
outras pessoas. Demonstram na maioria das vezes menor comportamento pro-social:
compartilham menos, ajudam menos e se associam menos ao outro. A maneira como o
individuo reage a uma situacdo traumatica vai depender da sua capacidade em aceitar 0s

efeitos advindos da ocorréncia da violéncia (SILVA, 2000).

5.1.2 Perfil dos atores envolvidos: agressores

Em relacdo a andlise do perfil dos agressores pode-se observar que a maioria
(98,6%) é do sexo masculino. Ficou evidenciado que 45,4% dos agressores eram
individuos conhecidos da vitima, porém sem nenhuma relacdo parental. Ressalta-se
que, 84,2% das vitimas ndo perpetraram dendncia quanto a violéncia sofrida. Todos

esses dados podem ser observados na Tabela 2.
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Tabela 2- Distribuicdo de freqiiéncia das caracteristicas do agressor e da violéncia impetrada.
Brasil. 2017 (n=139).

N Frequéncia
C 1 t

aracteristicas n (%)
Sexo Mas.cq lino 137 (98,6)
Feminino 02(1,4)
Nivel relacional conhecido s
iy Parental 43(30,9)
vitima/agressor Desconhecido 33(237)
Realizacio de deninci Sim 22 (15,8)
ealizacao de aenuncila Nio 117 (84,2)

Fonte: Elaboracéo prépria

Neste estudo ficou evidenciado que, entre 0s agressores, predomina 0 Sexo
masculino. Esse fato possivelmente estd relacionado ao imaginario masculino de
sentirem-se no direito de intimidar e manter relacbes sexuais a forca, tratando as
mulheres como suas propriedades. De acordo com Safiotti (1999, p. 88) “o proprio
género acaba por se revelar uma camisa de forga: 0 homem deve agredir, porque macho
deve dominar a qualquer custo; e mulher deve suportar agressoes de toda ordem, porque
seu destino assim determina”.

No entanto, uma pequena porcentagem de mulheres (1,4%) foi quem impetrou o
ato de violéncia. Para Costa (2008) é raro a identificacdo de ocorréncia da violéncia
sexual onde o algoz teria sido uma mulher, provavelmente, pela baixa frequéncia de
dendncia e identificacdo como violéncia sexual. A maioria das mulheres desempenha
uma série de atividades que sdo de certa forma, culturalmente inquestionaveis, como
darem banho, higienizar e vestir uma pessoa. Todavia, atos abusivos podem ser
agregados a tais praticas e serem de dificil discernimento para a vitima.

Quanto ao nivel relacional entre vitima e agressor verificou-se que, na maioria
dos casos (45,4%), a violéncia foi praticada por individuos conhecidos, incluindo
vizinhos, amigos, colegas e patrdo. Esse tipo de violéncia é denominado de
extrafamiliar, pois ndo ocorre necessariamente no ambito das relagdes familiares.
Geralmente € realizada por um individuo sem lagos parentais, ou seja, um conhecido ou
ndo da familia. Segundo ABRAPIA (2007), a violéncia sexual extrafamiliar ocorre
geralmente em locais préximos da residéncia da vitima e é perpetrado por conhecidos
ou por individuos com uma relacdo pouco intensa com a familia da vitima. No Brasil,

segundo o Panorama Nacional do Enfrentamento da Violéncia Contra a Mulher
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(BRASIL, 2013), em 65,0% dos casos de violéncia sexual contra a mulher o agressor é
uma pessoa do seu convivio, tais como conjuges ou ex-conjuges e colegas de trabalho.

Na Tabela 2, é possivel se observar que 30,9% dos agressores possuiam uma
relacdo de parentesco com a vitima, ou seja, uma relacdo intrafamiliar (s&o considerados
individuos que possuem livre acesso ao interior da casa). Este fato demonstra que
possivelmente ocorreu um rompimento no papel de cuidador. H4 uma quebra na relacdo
de confianca e de autoridade entre vitima e agressor, podendo gerar e imperar nesse
momento uma relagdo de submissdo e sentimento de medo.

A familia, que deveria representar um local seguro para 0s seus membros, com a
ocorréncia de violéncia sexual intrafamiliar, torna-se um espaco de inseguranca, medo,
desconfianca, conflitos e de incertezas entre o correto e o errado. Percebe-se que hd uma
inversdo de papéis, nos quais a crianga ou adolescente é colocada no lugar de parceiro
pseudo-igual no relacionamento sexual e os papéis familiares passam a ser vivenciados
de forma confusa, descaracterizando a familia como o lugar de crescimento, confianca e
apoio. Isso acarretara enormes prejuizos ao desenvolvimento da crianca ou adolescente
(ROMARO; CAPITAO, 2007).

Segundo Pechorro; Poiares; Vieira (2008), o nivel da relacdo de proximidade do
agressor com a vitima possibilita o estabelecimento da “sindrome de segredo”. Nessa
sindrome, 0 agressor coage a vitima por meio de ameacas ou barganhas para que essa
ndo revele a agressdo. Esse pacto de siléncio, na maioria das vezes, é estabelecido de
forma implicita, com todo o grupo familiar, o qual tende a manter o status quo e negar a
situacéo da agressao.

Observou-se nesse estudo que a maioria das vitimas (84,2%) ndo efetivou
dendncia em relagdo a violéncia sofrida. Este fato pode estar relacionado a diversos
sentimentos — como medo, vergonha e culpa — que impossibilitariam a mulher de buscar
ajuda e explanar a situacdo vivenciada, bem como pelo fato de terem sido impetradas
por individuos de convivéncia social ou familiar com quem a vitima mantém relacdes.
A sociedade contemporanea ainda é considerada patriarcal e machista, predominando o
controle do macho sobre a fémea e, em consequéncia desta dominacdo que mulheres
necessitam de leis e de drgdos especiais que as amparem, ja que, abafadas pelo medo e
pela vergonha, ndo se expdem facilmente perante os 6rgaos do Estado.

Segundo Ledncio (2008), esses tipos de comportamentos encobertam o abuso e
diminui a gravidade do evento violento por temor/medo, pela auséncia de informacéao e

pela falta de consciéncia sobre o que constitui a agressdo. Além disso, é recorrente a
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esperanca de que esse evento agressivo ndo ocorra novamente. Para Schraiber (2005), a
violéncia que ocorre no ambiente familiar ou social é vista como um acontecimento
comum, sendo aceita como um episddio trivial, o que contribui para que muitas
mulheres ndo realizem a denuncia. Considera que a violéncia contra a mulher possui
raizes profundas que estdo situadas ao longo da histéria, e, portanto, de dificil
desconstrucao.

De acordo com Oshikata et al. (2011), tanto no Brasil como em outros paises, a
dendncia as autoridades policiais e a procura por ajuda sdo consideradas baixas. Apesar
de existirem no territorio brasileiro 397 delegacias especializadas no atendimento as
mulheres vitimas de violéncia doméstica e sexual, mais de 1.500 servi¢cos de apoio —
entre hospitais, organizacées ndo-governamentais (ONG) e casas de abrigo — somente
20,0% das mulheres em situacdo de violéncia procuram esses servi¢os. O principal
motivo que inibe a dendncia policial, em 73,0% delas, é o medo de retaliagcdes por parte
dos agressores, sendo muitos dos quais pessoas do seu convivio social. As vitimas de
violéncia sexual encontram-se invisiveis e isoladas, distantes dos seus direitos a justica
e a saude. Discutir sobre esse tipo de violéncia ainda denota tabu. Esse tabu gera nas
vitimas um siléncio sobre o crime, pois essas temem revelar sua intimidade e ndo
acreditam na eficécia da justica.

A institucionalizacdo das praticas sociais contra a violéncia de género resultou
na criacdo das Delegacias da Mulher. Este fato pode ser entendido como parte do
processo de consolidacdo da democracia em curso no pais, no qual as mulheres
passaram a ter, em principio, a garantia de seus direitos sociais, protecdo policial e
acesso a justica. Nesse cendrio, a violéncia contra a mulher passou a ser considerada
uma questdo de direitos humanos. As delegacias especializadas sdo consideras as
responsaveis pelo registro e apuracao de crimes contra a mulher, pelo seu enfrentamento
e prevencdo, representando, assim, o inicio da desnaturalizacdo e do controle dessa acdo
violenta, que passou, entdo, a ser considerado um problema de interesse publico
(MOURA,; SOUSA; NETO, 2012).

Ha duas configuracdes oficiais de notificacdo da violéncia a policia: uma é o
boletim de ocorréncia (BO) e outra € a representagdo. Durante o relato/dentncia da
violéncia € realizado um BO, ou seja, registro oficial do agravo ocorrido, que pode ser
realizado em qualquer momento pela vitima. A vitima pode fazer também, via delegacia
civil, uma representagdo. Essa se configura em uma manifestacdo da vitima ou de seu

representante legal, em caso de vitima com idade inferior a 18 anos ou com autonomia
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comprometida (BRASIL, 2005). Estes documentos se apresentam como importantes
fontes para pesquisa e a consolidacdo de suas informagfes podem vir a servir como
subsidio para novas a¢des de combate a violéncia.

A dendncia, a instauracdo do processo e o julgamento do agressor sdo acOes
imprescindiveis para que a agressao ndo seja recorrente (REIS; MARTIN; FERRIANI,
2004). Entretanto, entende-se que as acles punitivas isoladamente ndo conseguem
solucionar esse problema. Portanto, torna-se necessario identificar fatores de risco
relacionados ao motivo da agressdo para que sejam estruturados programas de
prevencao e tratamento ao agressor, com vistas a reducdo da violéncia (HANSON et al.,
2002).

Pesquisas que incluem o conhecimento do perfil do agressor sdo uma ferramenta
atil para a prevencdo de desigualdade de género em situacdes da violéncia e para a
identificacdo de grupos de risco. Possivelmente irdo contribuir para o desenvolvimento
de estratégias de prevencao e politicas de atencdo a serem implementadas nas Redes de

Atendimento e Enfretamento a Violéncia que acomete a populacao.

5.2 DADOS QUALITATIVOS

Os dados qualitativos dessa pesquisa emergiram a partir do relato de 12
mulheres participantes do estudo, considerando as nogdes de territorio, corpo e poder no
contexto da violéncia. A ruptura com o siléncio demonstrou que essas mulheres, em
algum momento da sua historia, ultrapassaram os limites do medo e conseguiram por
meio das narrativas desvendar os territorios intimos da violéncia e dar visibilidade as
vozes que foram caladas.

Para Soares (1999) por meio da experiéncia, a voz das vitimas pode e deve ser
ouvida e, a partir dela, o sofrimento se converte em acdo, em engrenagem de um

processo de libertacdo, de fortalecimento pessoal e de autonomizacéo.

5.2.1 Categoria 1: Territério

Esta categoria aborda a nocdo das mulheres em relacdo ao territério onde
ocorreu a situacdo de violéncia a partir de suas vivéncias e experiéncias. A violéncia

contra a mulher ndo se limita a esfera privada ou familiar e atinge outros palcos com
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caracteristicas de problema social. Para Santos, Ramires (2009), na atualidade, vive-se
um momento na histéria em que ndo se percebe seguranca nem mesmo dentro das
préprias residéncias, considerando que esta tem invadido varios espacos da sociedade,
inclusive naqueles dos quais acreditava-se ter dominio.

Alguns relatos identificam o &mbito doméstico como o territorio onde ocorreu a
violéncia e o ato da agressdo foi protagonizado por um individuo (agressor) com quem a

vitima possuia algum tipo de relacdo afetiva ou lacos sociais:

Era almogo de ano novo e estavamos na casa de um amigo da minha mae.
Eu tinha sete anos, meus pais tinham acabado de se separar e eu ainda
esperando o trauma passar...

Eu tinha dez anos quando dois amigos dos meus irmaos que tinham por volta
de quinze anos, vieram até minha casa para brincar com eles e quando meus
irmaos sairam os dois comecaram a me segurar e fazer sanduiche como eles
diziam, e se esfregavam em mim. Enquanto um segurava, o0 outro tocava o
pénis sobre minha roupa...

Observa-se nesses relatos que a acdo de violéncia foi produzida num territorio
reconhecido como seguro, ou seja, na residéncia da familia onde possivelmente ocorreu
uma relacgdo intrafamiliar estabelecida. Nessas relagdes, na maioria das vezes ocorre um
vinculo familiar que pode gerar uma serie de afetos, hierarquias e confianca. O lar é
considerado o territério privado, lugar onde o individuo sente-se parte dele, como
ambiente de intimidade, do convivio, da identidade e da subjetividade. A centralidade
das acOes violentas (sexuais) incide sobre a alteridade do feminino na esfera do
territorio doméstico familiar.

Existe diversas abordagens sobre o entendimento do conceito de territério. Em
qualquer enfoque, o territorio esta relacionado com poder, mas ndo apenas ao poder
politico. Refere-se tanto ao poder no sentido de dominacdo, quanto ao poder no sentido
mais implicito ou simbdlico, de apropriagdo (HAESBAERT, 2007).

Territorio de acordo com Raffestin (1993, p. 53-4) significa dominagdo e
reproduz uma relacdo de dominacao/sujeicdo. Essa relacdo é considerada uma condi¢éo
transitdria, construida socialmente e, portanto, constantemente reestruturada. Analisa
que no territorio “toda relacdo ¢ um lugar de poder, isso estabelece que o poder esta
ligado intimamente a manipulacdo dos fluxos que atravessam e desligam a relacéo, ou
seja, a energia e a informagdo”. Nao existe territorio sem poder e nem poder sem um
sustentaculo ndo pode ser pensado de modo estanque, mas como produto inacabavel

(infindavel) oriundo das contradicdes territoriais.
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O territorio pode ser entendido como relacdo social e como conflituosidade
geografizada. Significa expressdo do espaco apropriado, produzido. E constituido, em
sua multidimensionalidade, por atores sociais que o redefinem constantemente em suas
cotidianidades, num “campo de forg¢as”, nas mais variadas intensidades e ritmos. O
territorio ndo ¢ apenas chdo e propriedade, ¢ relacdo social. “Por meio de vinculos, por
criacbes ou invencdes humanas, atraves de praticas sociais, € que se produz territdrio
[...]” (HEIDRICH, 2005, p. 56).

O desenvolvimento no territorio — seus sujeitos, seus grupos — ocorre por meio
de um requerimento coletivo e impessoal de componentes que constituem formas-
estados complexos. Esse requerimento propicia o aparecimento de formas individuais
e/lou coletivas como territorios existenciais autorreferenciais. Estes podem se
constituirem num corpo individual e/ou coletivo o qual ao ser observado, possivelmente
ganha nome: um sujeito, um grupo, uma cultura. Entretanto, esses corpos estaréo
sempre em adjacéncia ou em relacdo de delimitacdo com uma alteridade também
subjetiva e em movimento: tudo aquilo que margeia o territorio e suas formacdes, mas a
relacdes dindmicas (MACERATA; SOARES; RAMOQOS, 2014).

O corpo das mulheres e os corpos feminizados desde as guerras tribais,
sucessivamente foram imbuidos de significado territorial, e, portanto, considerados
corpos cuja existéncia ocorre sob custddia dos homens (pai, marido, irméo e filhos) e
acompanharam o0 destino das conquistas e anexag0es dos grupos inimigos. Na
contemporaneidade, observa-se o aniquilamento dessas mulheres e seus corpos com
demasiada exploracdo, tortura e algumas vezes até a morte, dirigindo insensibilidade e
truculéncia a toda a comunidade nelas representadas. Percebe-se pouco ou nenhum
respeito por regramento a protecdo desses grupos femininos e 0 que poderia ser um
"costume™ militar se torna um comportamento planejado, tornando essa conduta nessas
guerras altamente sexualizado e o corpo um terreno-territorio da prépria acdo bélica.
(ALMEIDA, 2014). Os individuos sobrevivem, num mesmo momento, 0 Processo
territorial e o produto territorial por intermédio de suas atividades cotidianas. Por meio
das relacbes de poder, estabelecem acGes de dominacdo e subordinacdo, de forma
implicita ou explicita, nas interacbes em que 0s atores sociais mantém em suas relacdes
habituais. O poder é necessario, afinal, se ha atores que desempenham determinadas
atividades e/ou funcbes, compreende-se que, eventualmente, existam outros atores

empenhados em organizar essas atividades (EDUARDO, 2008).
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A rua também foi identificada como um territério onde ocorreu a violéncia. Essa
violéncia foi executada por um individuo (agressor) com quem a vitima ndo possuia

nenhuma relagéo social e era, portanto, considerado um desconhecido:

Fui sequestrada e estuprada em fevereiro de 2008, onze horas da manhg,
voltando da faculdade, por um homem desconhecido. Estava de calca e
blusa, com livros na méo...

...a0 ir para a escola sozinha no bairro onde morava fui abordada duas vezes
por homens diferentes. Um deles tirou a cal¢a indo em minha dire¢do e o
outro passou de bicicleta tocando 0s meus seios...

Esses discursos demonstram que a violéncia se manifesta no espaco publico, ou
seja, no territorio publico marcado pela diversidade social, pelo antagonismo politico,
pela violéncia do cotidiano, pela busca da identidade de homens e mulheres que fizeram
e fazem sua histdria. Pode representar uma ameaca diéria ao transformar o cotidiano dos
individuos, as normas sociais e costumes da populacdo, gerando sensacBes de risco e
inseguranca. Provavelmente instituindo territorios wvulneraveis, palco de novas
territorialidades que necessitam ser exercidas.

Para Castilho (2011) espago publico ndo é somente aquele frequentado por
qualquer individuo, independentemente do seu status socioterritorial, mas € o espago
que possui e oferece as condi¢bes praticas — materiais e imateriais — para ser usado
socialmente. Portanto, é 0 uso realizado pelas pessoas que promove um sentimento de
pertencimento ao espaco, sentimento que pode reaproximar as pessoas que vivem sob
um contexto cotidiano fragmentador, no sentido da formagdo de préaticas sociais
efetivamente coletivas.

A cidade e a rua sdo considerados espacos do anonimato e dos sujeitos
invisiveis; um espaco onde os individuos possam estreitar lacos, partilhar interesses
comuns e conviver harmonicamente. A apropriacdo territorial € a construcdo da
territorialidade, ou seja, assumir o bairro, a rua e a praga da sua cidade como seu. No
territdrio é possivel reconhecer os interesses coletivos, promover sentimentos de
pertencimentos e de mobilizar forcas incentivando a mudanca. E no territorio que se
constroi sujeitos da politica e portadores de projetos de sociedade. O territério significa,
portanto, uma marca e uma matriz daquilo que sdo os individuos e o que se almeja para
as novas geracOes de cidadaos. Portanto, ha uma relacdo fundamental entre a pratica
cidada e o uso do territério como condicdo da democracia, pois encontra-se perante a

exterioridade/proximidade dos atos societarios (SANTOS, 1988).
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A abordagem do territério ndo é homogénea, advém de trés vertentes basilares:
econdmica, politica e cultural. No entanto, em determinadas situacdes, estas concepcdes
se mesclam e se complementam (DOURADO; MESQUITA, 2012). De acordo com
Raffestin (1993, p. 160) a produgdo do territério combina malhas, nos e redes, como
aspectos delimitadores das préaticas espaciais e pode resultar num fenémeno que
denomina de territorialidade. A territorialidade ¢ definida como “um conjunto de
relages que se originam num sistema tridimensional sociedade-espago-tempo em vias

de atingir a maior autonomia possivel, compativel com os recursos do sistema”.

5.2.2 Categoria 2: Corpo

Esta categoria esta relacionada com a compreensdo das mulheres sobre corpo no
contexto de violéncia. Desde os primordios, o corpo foi considerado o primeiro
territorio de construcdo das relacbes e, portanto, de dominacdo e controle dos
individuos. O corpo como elemento material e inerente a existéncia dos seres humanos,
foi importante para a producdo e reproducdo espacial. Assim, o corpo € produto e
produtor das relac@es sociais e territoriais.

Pode-se constatar que o sentimento em relacdo ao corpo apos a ocorréncia da
violéncia algumas vezes esta relacionado a sensacdo de sujidade, ou seja, a aderéncia da

violéncia ao corpo:

Depois do ocorrido fiquei uma semana trancada no meu quarto sem comer
ou dormir. Tinhas alucinac¢@es, eu me sentia suja, carregada de sujeira... eu
me sentia perseguida e observada...

Este relato possivelmente demonstra que essa mulher percebe ter seu corpo
social humilhado. Segundo Early (1993), a violéncia sexual pode levar a delimitacdo
confusa das préprias barreiras e dos prdprios limites, estigmatizacdo, vergonha, traicao,
dissociagdo e repetigdo. As vitimas veem a si mesmas como ‘“‘sujas”, “feias” e
“nojentas”. Ressalta que, com a dissociagdo do trauma psicoldgico, pode surgir a
negligéncia e o abandono da pessoa que foi abusada. A mulher se vé imunda e percebe a
Ssi mesma e ao seu corpo com vergonha.

O corpo é considerado por Espinosa (2007) como um sistema complexo
constituido por relagdes internas entre seus 6rgdos e relagfes externas (por afecgdes)
com outros corpos, ou seja, possui uma capacidade de afetar outros corpos e ser por eles

afetado sem se fazer destruir, regenerando-se com eles e regenerando-os. Corpo e mente
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se fundem e manifestam a correspondéncia entre 0s acontecimentos corporais e
psiquicos, manifestando a causalidade unica da Substancia. Afirma que a esséncia do
homem € o desejo e que, por isso, somos apetite corporal e desejo psiquico.

O corpo ndo € o lugar por onde as informagBes passam, mas o lugar onde estas
informacgdes se cruzam com outras ja estabelecidas para formar novas informacdes.
Essas informacdes, capturadas no processo perceptivo, tornam-se corpo, suporte e
linguagem corporal (GREINER; KATZ, 2005). Para Castro (2003), o corpo configura-
se como um territério de construcdo da identidade. A preocupagdo com a apresentacao e
com o corpo vem assumindo centralidade na vida cotidiana dos individuos. Por meio do
corpo, sua apresentacdo e forma, que o individuo demonstra os elementos a serem
culturalmente decodificados para operarem como indicadores de poder social e
prestigio, algo sobre seu universo cultural.

Registrar a violéncia no corpo feminino, significa também transitar no territério
da construcdo de papéis sexuais e da repressdo, poder, vergonha, medo, amor,
preconceito, interdi¢do do desejo, paix&o, prazer, vida e morte. Estas construgdes sociais
ndo estdo fora da educacgéo, seja no seio familiar, no espaco escolar ou na sociedade.
Representa registrar a historia de mulheres e as configuragbes sociais que giram em
torno do género na sociedade (SOIHET; MATOS, 2003).

Os valores simbdlicos presentes no territorio que geram as relacdes de
identidade e pertencimento e, consequentemente, acdes que demonstram esse
sentimento de pertencer, reforcam que “o poder do lago territorial revela que o espago
estd investido de valores ndo apenas materiais, mas também éticos, espirituais,
simbdlicos e afetivos. E assim que o territorio cultural precede o territorio politico e
com ainda mais razio precede o espago econdmico” (BONNEMAISON; CAMBREZY,
1996, p. 10).

Observou-se nos relatos a demonstracdo do corpo como um codigo de identidade

feminina associado ao vestuario e ornamento.

...dizia que a culpa era toda minha, pois eu me exibia para ele com roupas
curtas.

...achava que o problema era comigo ou algo que eu fazia, porque gostava
de roupas justas ou curtas...

Essas falas podem estar relacionadas com a ideia de que para a sociedade o
corpo jovem e atraente é considerado como um provocador da acgdo de violéncia ou

abuso sexual. Historicamente e culturalmente, Segundo Bourdieu (1999, p.18-19), o
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corpo apresenta-se “como realidade sexuada e como depositario de principios e
simbolos da divisao sexual” relacionado a questdes sociais como trabalho, ambientes
publicos e privados/domésticos.

Para Carreteiro (2005), no corpo circulam valores do tempo e espaco. Muitas
vezes essa circulacdo pode gerar confundimento, dificultando a escolha dos valores que
dao sentido para a construcdo e formacdo do individuo. Os corpos se moldam e em
algum momento da trajetdria de vida pode gerar sentimentos de perdas, inclusive de si
mesmo. O corpo territdrio, nesse caso, pode ser considerado, a0 mesmo tempo, um
lugar de expressao da subjetividade e de questdes sociais. Tera por fungdo a vontade de
transmitir uma mensagem ou de se constituir como um ato.

Percebe-se ainda nos relatos, que a justificativa para o ato de violéncia esta
relacionada com o estilo da mulher se vestir, como se comportar e possivelmente até
como pensar. A moda/roupa remodela o corpo e as tendéncias submetem o corpo a
moldar-se da melhor forma para poder portar as roupas e mostrar esse corpo. Aperta-se,
ajusta-se, expande-se 0 corpo através da roupa para obter e manter a silhueta desejada.
Durante varios anos, a indumentaria era sindbnimo de status e poder, hoje o corpo é
quem reflete o status dos individuos e os diferencia (ANDRADE, 2003).

Neste sentido, Andrade (2013, p. 27) considera que o género mulher é pela
sociedade projetado por descri¢c@es cultural e historicamente estabelecidas a partir da
ideia de que para ser mulher é preciso ser delicada, saber realizar com presteza as
tarefas domésticas, ser atraida sexualmente por homens, entre outras tantas possiveis
caracteristicas que variam no tempo e espaco. Diante desse contexto € que a violéncia
simbolica ja esta internalizada na sociedade e em suas estruturas e que “tende a confinar

a mulher na subserviéncia das ideologias de género™.

5.2.3 Categoria 3: Poder

Nessa categoria, fica evidente nos relatos que ha sentimentos variados expressos
por essas mulheres ap6s o episddio da violéncia, que envolvem poder, coagdo e/ou
seducdo. A violéncia ultrapassa os limites e fronteiras eminentemente fisicas e ocorre
possivelmente uma associacao direta de relacdo de poder de um sujeito sobre o outro,

ou seja, relacédo essa de poder simbolico.
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...ele fez isso comigo, qualquer homem pode fazer. E para isso que eu sirvo,
fazer a vontade das pessoas. Se eu for submissa, vou sobreviver. Se eu sorrir,
ele talvez me machuque menos... Sou insignificante. Eu ndo tenho valor.

Percebe-se nesse relato que a violéncia contra as mulheres possivelmente atua
como dispositivo de poder masculino para restabelecer ou manter, simultaneamente no
nivel individual e coletivo, as posi¢oes de dominio varonil e atuar como instrumento de
controle para conter as transgressdes das mulheres aos tradicionais regimes de género,
que estariam experimentando transi¢es produzidas por sua inser¢do no espaco cultural-
simbolico.

De acordo com Bandeira, Almeida (2013), as mudancas identitarias das
mulheres, principalmente as mais jovens em seus papeis, expectativas pessoais e
sociais, estilos de vida, dentre outros, tém sido consideradas como uma ruptura histérica
de grandes consequéncias econdmicas, politicas e culturais, ja que estariam levando
abalos estruturais entre os sexos, além de provocar desafios econdmicos e da ordem
civilizatéria em grande escala.

As relagdes de poder estdo enraizadas nas relagbes entre os homens e as
mulheres, no seu cotidiano e na sua cultura. A violéncia assume diferentes formas,
como 0s pequenos atos de dominacdo e subordinacdo, situacGes de espancamento e
violéncia sexual. Na dinamica das relacfes entre homens e mulheres algumas vezes
aparecem como ‘“‘naturalizadas” e invisiveis ocorrendo no espago privado. As
consequéncias para as mulheres sdo inimeras, ndo s cicatrizes no corpo fisico, mas
também nas relacGes afetivas, sexuais e psiquicas (HARAWAY, 2004).

Para Haesbaert (2004, p. 95-96), territorio esta imerso em relacdes de dominacéao
e/ou de apropriacdo sociedade-espago, “desdobra-se ao longo de um continuum que vai
da dominagdo politico-economica mais ‘concreta’ e ‘funcional’ a apropriacdo mais
subjetiva e/ou ‘cultural-simbolica’”. Todo territério ¢, ao mesmo tempo e
obrigatoriamente, em diferentes combinacdes, funcional e simbolico, pois exerce
dominio sobre o espago tanto para realizar “fungdes” quanto para produzir
“significados”. Pode ser considerado funcional a comegar pelo territério como recurso,
seja como prote¢do ou abrigo (“lar” para o repouso), seja como fonte de “recursos
naturais” — “matérias-primas” que variam em importancia de acordo com o(s) modelo(s)

de sociedade(s) vigente(s).
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O relato abaixo possivelmente corresponde a uma relacéo de poder de um sujeito
sobre o corpo do outro, ou seja, poder constituido sem estabelecimento de normas que

administram a vida num momento historico de tempo e espago.

Depois quando contei o que tinha havido, pensando se deveria ir na policia
todos me questionaram: mas vocé ndo estava bébada? Mas ele disse que
nunca faria isso! Ele achou que vocé queria, pois ndo se opds quando ele
comegou...

Segundo FOUCAULT (2000) existe duas tecnologias de poder atuando na
sociedade. Uma de cunho disciplinar, centra-se em corpos individuais que devem ser
vigiados, treinados e eventualmente punidos. Propbe ao corpo e produz efeitos
individualizantes, manipulando o corpo como foco em suas forcas que precisam ser
controladas e lidando com corpos que precisam tornar-se Uteis e ddceis. Outra
tecnologia de poder centrada na vida e é dirigida a multiplicidade dos homens: uma
biopolitica da espécie humana, da populacdo que trata de estabelecer mecanismos
reguladores para a preservacao da vida, normalizadores do comportamento.

A violéncia contra a mulher, durante longo periodo foi socialmente aceito, o que
impregnou as identidades culturais de homens e mulheres de um elevado grau de
tolerdncia para com tais manifestagdes de agressividade. Essa aceitagdo sociocultural da
violéncia contra a mulher foi tdo bem alicercada ao longo dos tempos que, até nos dias
atuais, quando inclusive a legislacdo reprova essa forma de violéncia, as mulheres
vitimizadas possuem dificuldades de reconhecer as agressdes sofridas como sendo
violagdo (IZUMINO, 2005).

A violéncia sofrida pelas mulheres ndo est4 confinada a uma cultura, uma regiao
ou um pais especifico, nem a grupos de mulheres em particular dentro de uma
sociedade. As raizes da violéncia contra as mulheres decorrem da discriminagdo
persistente contra as mulheres. As mulheres que experimentam a violéncia sofrem uma
série de problemas de saude, e sua capacidade de participar da vida publica diminui.
Essa violéncia prejudica as familias e comunidades de todas as geracdes e reforca outros
tipos de abuso predominantes na sociedade (ONU, 2013).

A culpa foi o sentimento mais citado pelas mulheres violentadas, bem como o

gue mais as fazem lembrar da agressao.

...ali eu finalmente senti na pele e compreendi perfeitamente a cultura do
estupro, onde a vitima é sempre culpabilizada e o agressor tem sua culpa
relativizada...

...de repente o cara saiu do quarto e comegou a mexer comigo, passou a mao
no meu 6rgéo sexual, me beijava e fazia eu passar a mdo no érgao dele. Eu
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nao sabia o que fazer, apenas levantei e pedi para ir embora, ndo entendia.
Entendi com o tempo, tive culpa carregada por muitos anos...

Nesses relatos, fica explicito o ajuizamento da ocorréncia de violéncia, ora a
culpa € imposta pelo outro, ora € atribuida pela prépria vitima. As mulheres, além de
estarem vulneraveis a violéncia de um modo geral, podem ainda serem vitimas da
agressao velada, molestacdo e/ou abuso de familiares e amigos, o que, podera deixar por
longo periodo a confusdo de sentimentos e consequentemente uma ferida invisivel.

A culpa é um sentimento que pode acompanhar a trajetéria do medo, pois,
embora racionalmente a mulher saiba que ndo tem culpa alguma, emocionalmente
constroi justificativas que a responsabilizam pelas reacdes do agressor (SAFFIOTI,
2004). A culpabilizagdo da vitima pela violéncia sexual sofrida é uma pratica comum na
cultura oriental, conhecida pela desvalorizacdo da mulher, associada ao descrédito da
fala feminina e por sua submissdo irrestrita as vontades do homem (NUCCI, 2013).
Algumas mulheres se sentem envergonhadas e culpadas pela agressao sofrida, passando
a ocultar os fatos (SCHRAIBER et al., 2007).

Ao longo dos anos a sociedade tem evoluido e esse progresso pode ser
vislumbrado em varias categorias sociais com tendéncias a se distanciar de alguma
forma de preconceito. No entanto, ainda se vive em uma sociedade predominantemente
patriarcal, calcada em valores antigos e preconceituosos, principalmente se diante da
figura feminina. No patriarcado, as relagfes masculinas prevalecem sobre as femininas
e 0 poder dos homens sobre os outros se configura de forma hierarquizada e desigual — a
autoridade masculina € quem detém o poder e controle sobre os subordinados
(PEIXOTO; NOBRE, 2015).

A violéncia sexual pode acarretar as mulheres sentimentos de submisséo, além
de torna-las intensamente humilhadas por serem obrigadas a se sujeitar como objeto
sexual do outro. A naturalizacdo da violéncia no cotidiano das mulheres ¢ um dos
primeiros paradigmas a ser desconstruido, dificultando a identificagdo de situacdes que
caracterizariam a mulher como vitima de discriminacdo e opressdo de género
(MONTEIRO; SOUZA, 2007).

Segundo Almeida (2007) a violéncia contra a mulher realca o alvo com o qual a
violéncia é dirigida. Considera-se uma violéncia em que ndo ha um sujeito, s6 objeto.
Acentua o lugar da vitima, além de sugerir a unilateralidade do ato. N&o se inscreve,
portanto, em um contexto racional. Para Monteiro; Souza (2007) a pouca compreensao

dessas mulheres a respeito da violéncia podera gerar uma forma de aprisionamento
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através se sentimentos de humilhacdo e vergonha que sentem delas préprias. O
arraigado aprisionamento oculta os sentimentos de negacéo e de submisséo, nos quais
refletem em uma autoestima fragilizada.

Pode-se observar nos relatos abaixo o sentimento expresso pela vergonha por ter
0 corpo violentado. Esse sentimento de vergonha pode estar relacionado a um manto

que essas mulheres depositam sobre si para envolver e proteger este corpo violado.

...e a0 terminarem, eu me sentia um lixo e muita vergonha, eles me coagiam
dizendo que iam contar aos meus pais, queriam me culpar por isso e eu com
medo permitia.

Eu me tornei a vergonha da familia por ter sido estuprada. O estupro é um
tabu.

...a vergonha que vocé sente de si mesma por ndo ter feito nada para impedir
é capaz de destruir muitas coisas dentro de voce...

Para Terra; d"Oliveira; Schraiber (2015), a vergonha aumenta o siléncio sobre a
violéncia. Esse sentimento permanece introjetado pelas préprias mulheres e confirmado
pela comunidade. Possivelmente dificulta o didlogo, aumenta o isolamento e a culpa das
mulheres que se sentem mal vistas, “responsaveis” pelo sofrido e, portanto, obrigadas a
aguentarem tais situacdes ou a resolverem o problema sozinhas.

Culpa e vergonha sdo sentimentos peculiares em vitimas de violéncia sexual
independentemente do grau de cooperagdo do individuo no ato. O sujeito pode assumir
equivocadamente a responsabilidade pelo abuso e generalizar o sentimento por néo ter
conseguido evita-lo. Em alguns casos supde ser o responsavel por ser desejada pelo
agressor, ideia que muitas vezes e confirmada pela familia quando da revelagéo
(PEIXOTO; NOBRE, 2015).

Em alguns relatos fica evidenciado o olhar de julgamento que a familia produzia
nessas mulheres, ocasionando de alguma maneira uma outra forma de violéncia. O
medo da rejeicdo da familia pode ser indicado como um motivo para aumento da dor e
do silencio imposto pela violéncia. A medida que as historias sdo narradas
provavelmente essas mulheres percebem o quanto a violéncia transita em suas vidas e se

encontram encoberta.

Quando contei a minha familia eles ndo acreditaram em mim, apanhei da
minha mae e fui acusada de tentar separar a familia...

Importante ressaltar que fui atendida por uma delegada, o que me chocou
muito. Ela ndo teve nenhuma empatia comigo, achou o tempo todo que eu
estava mentindo porque ndo fui agredida fisicamente, ndo tinha roxo, cortes,
nada no corpo, porque ndo relutei, estava em choque.
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Segundo Meneghel et al. (2011), o medo de retaliacdo pelo agressor, a culpa, a
vergonha, as pressdes familiares e atitudes estigmatizantes da sociedade se mantém
como obstaculos para a superacdo da violéncia. Acredita que exista um capuz de
julgamento imposto pelas instituicbes de socializagdo participantes de seus processos
identitarios, como a familia, igreja e sociedade.

Toda violéncia é corporalmente experimentada e sentida, pode em alguns casos
ocasionar sinais e marcas com graus variados de acordo com a intensidade, frequéncia
ou natureza dos atos exercidos no, ou através do corpo da mulher. O corpo é o
receptaculo da violéncia, a superficie que a acolhe e que a ela se molda. Quando as
mulheres falam da violéncia, é do seu corpo que falam, das marcas (visiveis ou ndo) que
sdo deixadas nele, as quais se sujeitam ou contra as quais se rebelam (STECANELA,
FERREIRA, 2010).

Essa violéncia relatada provavelmente se constitui em um territério que se
constréi e descontréi diariamente. De acordo com Souza (2007, p.81), os “territdrios sdao
construidos (e desconstruidos) dentro de escalas temporais as mais diferentes: séculos,
décadas, anos, meses ou dias; territorios podem ter um carater permanente, mas também
podem ter uma existéncia periddica, ciclica”. Territorio esse ligado as relagdes de poder
e ocupacdo do espaco. Os limites desse territorio sdo imutaveis — pois as fronteiras
podem ser alteradas, comumente pela forca bruta.

Na concretizacéo da relagdo de poder e dominacéo entre individuos é necessario
inicialmente que ocorra o processo de territorializagdo do dominio. Esse processo se
caracteriza como uma conquista geografica, que ocorre de forma gradativa e complexa.
Neste momento, o dominador vai ganhando espaco e autoridade sobre 0 dominado, algo
considerado valioso e simbélico. Nesse momento o individuo delimita o seu espaco e
estabelece suas vontades e regras, utilizando-se da violéncia para perpetrar o seu direito
sobre os demais, e mesmo que o individuo ndo seja pertencente ao territério do
dominador, este pode sofrer algum tipo de violéncia (SAFFIOTI, 1997a).

Varios relatos demonstraram o poder da ameaca imposta a vitima pelo agressor
apos o episddio da violéncia sofrida.

...por vezes me disse que se eu contasse para alguém, ele iria falar para
minha familia inteira que fui eu que quis. Mas fazer o que? Quando o que
fazem é também um estupro psicolégico? Essa marca nds levamos pra
sempre dentro da gente.

...eles me coagiam dizendo que iam contar aos meus pais, queriam me
culpar...
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...também me fez prometer que nunca contaria nada a ninguém.

A percepcdo dessas mulheres demonstra o entendimento de que a situacdo de
abuso além de traumatica € também apreendida como a transposicdo do limite.
Compreendem que o abuso é decorrente de uma situacdo ndo autorizada, forgada e que,
portanto, viola os direitos do individuo. Pode em algumas ocasides apresentar-se
acompanhado de ameagas, consideradas como uma violéncia psicoldgica. De acordo
com Santos (2011) a violéncia psicoloégica pode ser proveniente de Xingamentos,
humilhag6es, depreciacdo do modo de vestir e desqualificacdo do corpo, entre outros.
Este fato, geralmente, estimula o aumento da inseguranca e diminui a autoestima,
tornando o individuo cada vez menos capaz de enfrentar as agressoes sofridas.

A partir da denlncia que surge a possibilidade de reconhecimento da violéncia
ocorrida. A denuncia proporciona o reconhecimento de quem a sofre e reduz sua
invisibilidade (SOARES, 1999). Para Drezett et al. (2011), existem alguns temores que
podem dificultar a revelacdo da violéncia sexual. Consideram dentre eles, o receio do
exame pericial, o0 medo de ser desacreditada, as ameacas (intimidacdo psicologica) e
sentimento de humilhacdo. O fim do ciclo de violéncia é um processo, por vezes longo,
que tem inicio com a denuncia. A intencdo de denunciar marca, de forma simbolica,
todo o processo. Reflete a decisdo da vitima de querer pér termo a violéncia que a
oprime, torna publico o ato, ao assumir a vergonha que, muitas vezes, encobre e impede

a denuncia.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como referéncia a historia do protagonismo feminino,
desvendada por meio de relatos inefaveis que trouxeram a luz, o mistério mantido sob o
manto do medo e da invisibilidade: a violéncia sexual vivida por mulheres em algum
momento de suas vidas. Nesses relatos, foi possivel encontrar as desigualdades com
seus significados, as prisdes e liberdades e os efeitos da dor pelo aprisionamento, assim
como as conquistas sociais. Se traduzem em lembrancas que delineiam um percurso de
dor fisica e psicologica, portanto, uma experiéncia corporal e psiquica.

Constatou-se que a violéncia sexual atingiu mulheres em diversas fases do ciclo

vital, desde a infancia até a idade adulta. Entretanto, houve predominédncia entre
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criancas até 11 anos e adolescentes de 12 a 18 anos, somando, portanto, 79,9% do total
dos casos relatados. Ressalte-se que essa defini¢do da faixa etaria segue o que preconiza
o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei 8.069 de 13 de julho de 1990). Verificou-se
também uma porcentagem de mulheres jovens, entre 19 e 26 anos, que sofreram
violéncia sexual, o que corresponde a 17,2% dos casos.

Quanto ao cenario enquanto palco da violéncia sexual, observou-se neste estudo
que 39,6% das ocorréncias se deu na casa da vitima, ou seja, em ambiente domeéstico.
Constatou-se, inclusive, que a soma dos casos ocorridos na casa da vitima com 0s casos
em que a violéncia ocorreu na casa de parentes ou conhecidos, culminou no total de
54,7% dos casos, 0 que corresponde a mais da metade das ocorréncias. Neste sentido,
apreende-se que a casa se traduz como um territério de inseguranca, ou seja, cComo um
carcere da violéncia sexual. Ressalte-se que o ambito publico também é palco da
violéncia sexual contra a mulher, uma vez que a via publica ocasionou 12,2% dos casos
relatados. Outros ambientes apontados como locus da violéncia foram: escola,
comércio/servico, carro, festa, trabalho e énibus.

O abuso sexual foi o tipo de violéncia com maior ocorréncia neste estudo,
atingindo 45,8% da amostra. O estupro, por sua vez, foi o tipo de violéncia relatado por
40,2% das mulheres. A tentativa de estupro ocupa o terceiro lugar no ranking dos tipos
de violéncia sexual relatados, com 8,4% dos casos. Percebe-se que, desde 0 nascimento
a mulher é compreendida como objeto de posse tanto por aqueles que lhe sdo proximos
quanto pelos que com esta nenhuma proximidade possui.

Quanto aos sentimentos vivenciados pelas vitimas quando do momento da
agressdo, identificou-se que o medo foi 0 mais evidente, sendo relatado em 38,8% dos
casos, seguido do estado de choque com 14,4% e vergonha com 13,7%. Outros
sentimentos também foram relatados: o choro (12,2%), a raiva e a culpa (7,2) e algumas
mulheres (6,5%) declaram sentimento de sujidade em virtude da violéncia sofrida.

Em relacdo a andlise do perfil dos agressores observou-se uma porcentagem
expressiva do sexo masculino (98,6%), e apenas em 1,4% dos casos a violéncia foi
perpetrada por mulher. Ficou demonstrado que 45,4% dos agressores eram individuos
conhecidos da vitima, porém sem nenhuma relacdo parental. Ressalta-se que no
universo estudado, 84,2% das vitimas ndo perpetraram dendncia quanto a violéncia
sofrida.

Quanto ao nivel relacional entre vitima e agressor constatou-se que, na maioria

dos casos (45,4%), a violéncia foi praticada por individuos conhecidos, incluindo
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vizinhos, amigos, colegas e patrdo. Observou-se também que 30,9% dos agressores
possuiam uma relacdo de parentesco com a vitima, portanto, uma relagéo intrafamiliar,
0 que permite livre acesso ao ambiente familiar, ou seja, a casa da vitima. Os
desconhecidos, por sua vez, representam 23,7% dos agressores da amostra estudada.

Segundo Perrot (2003, p. 13), “h4a muito que as mulheres sdo as esquecidas, as
sem-voz da Historia”. Contrariando este prognostico, a presente dissertacao trouxe em
seu escopo as histérias de mulheres que viveram sob o encal¢o da violéncia sexual em
fases distintas de suas vidas, por meio de relatos que foram esmiucados por meio da
Anélise de Contetdo de Bardin.

Ressalta-se que, ndo obstante a mulher seja alvo de diversas formas de violéncia,
a saber: fisica, psicologica, doméstica, patrimonial, simbdlica, institucional, dentre
outras possibilidades, optou-se por delimitar a discussdo sobre a violéncia sexual, uma
vez que seria invidvel neste momento trazer a baila a gama de violéncias sofridas por
mulheres ao longo de suas vidas. Alem do que, a violéncia sexual expressou as nogoes
concernentes as categorias propostas para o estudo: territorio, corpo e poder.

Embora haja dificuldade em conceituar a Violéncia de forma plena, trata-se de
um fendbmeno extremamente complexo que, atingindo todo o mundo, abarca questdes de
cunho social associadas a satde publica, chamando a atencédo para as sérias implicacdes
a curto, médio e longo prazo para individuos, familias, comunidades e paises.

Como a Violéncia, enquanto fendmeno multifacetado, afeta diretamente a saude
do ser humano em distintas esferas, tal fato exige tanto da sociedade, quanto do Estado,
ampla discussdo de abordagens que sejam proativas, cientificas e abrangentes, que,
posteriormente, possam ser testadas e implementadas. E, sempre que necessario, sejam
atualizadas, visto vez que a histéria da humanidade est4d sempre em evolucdo e tal
evento exige amplitude de discussdes e reajustamento de leis e diretrizes que abarquem
os direitos e deveres de todos os cidaddos, independentemente de classe, raga/etnia ou
género. Importante ressaltar a necessidade de que tais abordagens se transformem
preferencialmente em acGes preventivas, com vistas a se alcancar de fato a diminuicéo
da violéncia contra a mulher, mesmo considerando as diferengas culturais existentes.

Conclui-se que, dessa forma, as categorias territério, corpo e poder possuem
relacdo com a violéncia sexual vivenciada pelas mulheres, culminando na compreensdo
de que o corpo feminino, enquanto objeto de desejo, independentemente da idade, €
visto pelo agressor como uma propriedade. Consequentemente como um territério de

apropriacdo, o que implica na desobrigagdo do consentimento da vitima para a
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consumacao do ato sexual. As memorias relatadas exprimem as percep¢des vivenciadas
em sua maioria na infancia e as consequéncias vividas a partir de entdo tendem a se
perpetuar num contexto de dor, agonia e clausura.

A realizagdo deste trabalho foi uma tarefa extenuante, porém, emancipar-se de
preconceitos apreendidos ao longo de uma vida foi um ato libertador. A luz deste
estudo, percebeu-se que, as ciéncias humanas, até entdo eram consideradas por esta
pesquisadora como uma area de conhecimento de segunda grandeza, se faz tdo
necessaria quanto as ciéncias médicas e farmacéuticas, pois ndo existe vacina que
“previna” a agdo de um agressor, tampouco uma que “cure” definitivamente os traumas
de uma violéncia sexual sofrida. Tdo importante quanto o coquetel de remédios que é
fornecido pelo Estado as vitimas apds o estupro é o trabalho arduo de psicologos,
psiquiatras, sociélogos, dentre outros profissionais, que esquadrinham formas
exequiveis para amenizar a dor de uma vitima desse tipo de violéncia.

Ainda em se tratando de preconceito, foi possivel compreender que a mulher €
um ser dotado de direitos assim como o homem. Entretanto, muito ha que lutar nas
veredas que almejam a igualdade entre 0s sexos, uma vez que a propria sociedade
determina papeis sociais de dominagdo ao homem e de submissdo as mulheres, seja na
esfera privada, seja na esfera publica. Embrenhar-se nos estudos sobre a mulher
permitiu a compreensdo do que é a cultura do estupro, violéncia em que a vitima é
sempre culpabilizada e o agressor tem sua culpa relativizada, inclusive pela propria
sociedade, que impbe como deve ser o comportamento adequado de uma mulher
“direita”. Neste sentido, a mulher perde o direito de ir e vir, perde o direito de vestir-se
como deseja, perde o direito de frequentar os locais de seu interesse, enfim, a mulher
ndo é considerada um sujeito de direitos, pelo contrério, ela é sujeita a vontade alheia.

Por vezes, a leitura aprofundada e repetida dos relatos se traduziu em
sentimentos de consternacdo ao perceber a dor das mulheres que, ainda criancas,
sofreram abusos derivados das pessoas que deveriam protegé-las; mulheres violentadas
feridas e humilhadas por estranhos, mas também pelos proprios parceiros. Este
sofrimento é um legado que se reporta a reproducao da violéncia pelas novas geracoes o
que se apreende no tocante as condi¢des sociais que nutrem a violéncia.

Em suma, o que de mais profundo pdde-se concluir com os estudos entdo
realizados, € que o corpo da mulher é um territério sagrado que merece ser amado e
respeitado, e isso acontecerd quando o homem compreender o significado de uma

palavra simples, escrita com apenas trés letras: NAO!
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ANEXO A - PRONTUARIO DE ESTUDO

Dados da vitima:
1. Idade em que sofreu a violéncia sexual:

2. ldade atual:

Local em que a violéncia ocorreu:

[ ] Local de trabalho [ ] Bar/boate
[ ] Em casa (] Outro lugar:
[ ] Narua

Sentimentos vivenciados durante a violéncia sexual:

[ ] Medo [ ] Angistia
[] Raiva [ ] Vergonha
[ ] Revolta ] Dor

|:| Cu]pa D Outro:

[ ] Ansiedade

Sentimentos desenvolvidos ap6s a violéncia sexual:
[] Depressdo

(] Dependéncia quimica

[ ] Outros:

Dados sobre os(as) agressores(as):
1. Género:

2. Nivel relacional entre agressor e vitima:

3. Houve dendncia: [ ] Sim [ ] Nao [ ] Ndo sabe/desconhece
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